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MĚSÍČNÍK POUTNÍHO MĚSTA NEPOMUK – RODIŠTĚ SVATÉHO JANA NEPOMUCKÉHO

číslo 3, březen 2014, ročník XXIII., ZDARMA

V červnu letošnıh́o roku pro-
běhnou v Nepomuku oslavy 870
let od prvnı́ zmı́nky o Nepo-
muku. Při této přı́ležitosti se
rozhodlo vedenı́ města ocenit ty
občany, kteřı́ se aktivně angažujı́
v kulturnı́m, společenském a
sportovnı́m životě č i svou
činnostı́ zviditelňujı́ město nebo
jakkoliv jinak pomáhajı́ městu či
potřebným. Může se jednat např.
o sportovce, kteřı́ město repre-
zentujı́ v celostátnı́ch i mezi-
národnı́ch soutěžı́ch, osoby
dlouhodobě obětujıćı́ svůj čas na
práci s dětmi a mládežı́ nebo lidé
věnujıćı́ se historii města a jejı́
propagaci na veřejnosti, umělci
atd. Může se jednat i o oceněnı́ za
hrdinské činy, záchranu života
apod. V této souvislosti ape-
lujeme na vás, občany, abyste
nám nejpozději do 30. dubna
posıĺali nominace na osobnosti,
o kterých si myslıt́e, že si oce-
něnı́ za svou práci č i č iny
zasloužı́. Z nominovaných pak
budou vybrány konkrétnı́ osoby,
které budou oceněny v červnu
2014. Nominace zası́lejte pı-́
semně na adresu MěU� Nepo-
muk, nám. A. Němejce 63, 335
01 Nepomuk, k rukám p. sta-
r o s t y n e b o e - m a i l e m n a
kovarvaclav@urad-nepomuk.cz,
uveďte jméno a přıj́menı́ nomi-
novaného (přı́padně adresu
bydliště) a odůvodněnı́, proč
toho konkré tnı́ho č lověka
navrhujete na oceněnı.́

Václav Kovář,
starosta města Nepomuk

Zprávy z radnice

Nominujte
občany
na ocenění
města

www.kovoodpad.cz

Kulturnı́ a informačnı́ centrum Nepomuk
zve na přednášku spojenou s promıt́ánıḿ
BOŽENA NĚMCOVÁ BEZ TAJNOSTÍ
v úterý 25. března 2014 v 17.00 hod.
sál Městského muzea a galerie Nepomuk
vstupné 20 Kč, děti zdarma
Tato přednáška nejen prohloubı́ vaše
znalosti o nejznámějšı́ české spisovatelce,
ale dozvıt́e se i zajıḿavosti z jejıh́o osobnıh́o
života.

Přednášku povede .Dr. Mgr. Věra Kubová

POZVÁNKA NA PŘEDNÁŠKUČZS Dvorec pořádá
dne 8. 3. 2014 ve 20.00 h.

v kulturnıḿ domě
v Klášteře

39. ZAHRÁDKÁŘSKÝ BÁL
odjezd autobusů v 18.00

a 19.00 hod. z nádražı́
+ obvyklé zastávky

Vstupenky k dostánı́
u p. Hornıḱa

K poslechu a tanci hraje
DUPALKA

Pietní akt na náměstí – proslov senátorky Dagmar Terelmešové. Za ní
stojící zleva: pplk. Slavomír Tomčák, plk. Libor Tomolya, radní
Plzeňského kraje Zdeněk Honz, hejtman Plzeňského kraje Václav Šlajs,
starosta města Nepomuk Václav Kovář, místostarostka Alena
Marušincová a radní Jiří Fabík

První návštěvníci expozice B-24 Liberator. Druhý zprava autor libreta
expozice Karel Foud, vedle něho zcela vpravo William Boyce

V sobotu 22. února 2014
byla u příležitosti 70. výročí
sestřelení amerického bom-
bardéru B-24 Liberator
otevřena v městském muzeu
nová expozice, která připo-
míná příběh posádky letounu,
který se před 70 lety zřítil na
nedalekou Dubeč.

Dopoledne se konal pi-
etnı́ akt za oběti této tragické
události, při nı́ž zemřelo
deset mladých amerických
letců. Nad celou akcı́ převzal
záštitu předseda Senátu
Parlamentu C�R Milan S�těch.

Po přıj́ezdu kolony vojen-
ských historických vozidel
Přátel čtvrté obrněné divize
Prácheňsko přivıt́al všechny
přıt́omné svým vystoupenıḿ
orchestr U�střednı́ hudby
Armády C�R v čele s dirigen-
tem kpt. Josefem Kučerou,
poté proletělo nad mı́stem
pietnı́ho aktu vojenské
dvoumotorové letadlo CASA.

Pokračování na str. 2

B-24 LIBERATOR
Pietní akt a slavnostní otevření expozice

Foto 2× Jiří BeroušekFoto 2× Jiří Beroušek
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Odpoledne byla slavnostně otevřena unikátnı́ expozice
s názvem B-24 LIBERATOR, která nemá, přinejmenšı́m
v rámci regionu západnıćh C�ech, obdoby. Autorem libreta
expozice je Karel Foud, který se ujal spolu s dalšıḿi hosty a
starostou města Nepomuk slavnostnıh́o přestřiženı́ pásky.

Vystavené trosky letadla zapůjčil Jiřı́ Kolouch ml. z Prádla,
který je spolu s partou nadšenců vykopal v devadesátých
letech z mıśta dopadu. Dıḱy jeho výzkumu dnes můžeme
obdivovat statečnost oněch mladých mužů a děkovat jim za
naši svobodu.
Jana Benediktová, Městské muzeum a galerie Nepomuk

Další barevné fotografie na straně 26 a 27

B-24 LIBERATOR
Pietní akt a slavnostní otevření expozice
Dokončení ze strany 1

Následoval proslov starosty města Nepomuk Václava
Kováře, proslovy hostů a kladenı́ věnců. Po skončenı́ pietnıh́o
aktu byly věnce a květiny převezeny k mıśtu dopadu letadla
na nedalekou Dubeč, kde od roku 2009 připomıńá událost
památnıḱ „Nakloněný obelisk“ z dıĺny klatovského sochaře
Václava Fialy.

Pietnıh́o aktu se zúčastnila celá řada významných hostů –
senátorka Dagmar Terelmešová, zástupce velitele 24.
základny dopravnı́ho letectva Praha – Kbely plk. Libor
Tomolya, hejtman Plzeňského kraje Václav S�lajs, radnı́
Plzeňského kraje pro oblast sociálnıćh věcı́ Zdeněk Honz, dále
se zúčastnili za Krajské vojenské velitelstvı́ Plzeň zástupce
ředitele pplk. Slavomı́r Tomčák, kpt. Jiřı́ S�tětina a prap.
Jaroslav Tlsták. Pozvánı́ přijala také Iveta Irvingová
z Leteckého historického klubu Plzeň, Václav Toman ze Svazu
letců C�R, mıśtostarostka Stoda Iva Hořanová, starosta města
Blovice Jan Poduška a starosta města Přeštice Antonı́n
Kmoch. Tradičnıḿi účastnıḱy jsou představitelé sousednı́
obce Prádlo starosta Václav Rojıḱ a mıśtostarosta Josef Karel.

Speciálnı́ návštěva přijela letos ze Spojených států
amerických. William Boyce, syn Williama D. Boyce, který létal
s posádkou poručıḱa Goddarda, je soudcem v Houstonu. Raye
Nouryho navštıv́il v létě loňského roku u něj doma a spolu
s nıḿ zavzpomıńal na svého otce a dalšı́ hrdiny druhé světové
války. Otec pana Boyce byl v roce 1943 zraněn a osudové
únorové mise v následujıćıḿ roce se tak již nezúčastnil.

Pokládánı́ věnců na DubčiPokládánı́ věnců na Dubči Foto Jiří BeroušekFoto Jiří Beroušek
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Pokládánı́ věnců na Dubči Foto Jiří Beroušek
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Pohádka Udatný Matyáš, 15. února 2014
Herci Divadélka KOS z Českých Budějovic zahráli dětem pohádku o tom, jak mládenec Matyáš poznal díky své dívce
Aničce, co je v životě důležité.

Tento kontejner na vysloužilé drobné elektrospotřebiče
je umıśtěn u základnı́ školy. Ve sběrném dvoře vám je
samozřejmě též rádi vezmeme. Děkujeme, že je
nevhazujete do komunálnıh́o odpadu.

Alena Marušincová, místostarostka

Zprávy z radnice:
Informace pro občany

Foto 4× Petra ŠaškováFoto 4× Petra Šašková
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Informace z radnice

3/2014

Podomní prodej
zakázán

Obtěžujı́ Vás podomnı́ prodejci?
Rada města Nepomuk schválila nařı́zenı́, v němž se

zakazuje na územı́ města podomnı́ a pochůzkový prodej,
v platnosti je od 1. 4. 2013.Důvodem byly narůstajıćı́ stıž́nosti
a problémy s nekorektnıḿ jednánıḿ některých prodejců a
poskytovatelů služeb, zejména ve vztahu k seniorům.

Podomnı́m prodejem se rozumı́ prodej zbožı́ a
poskytovánı́ služeb bez předchozı́ objednávky mimo veřejně
přı́stupná mı́sta, v obytných domech, bytech apod.
Pochůzkový prodej je oslovovánı́ zákaznı́ků na ulici,
parkovišti či jiném veřejném prostranstvı.́ Zákaz se netýká
celorepublikových veřejných sbıŕek či jiných charitativnıćh
nabıd́ek, pokud jsou přıśpěvky dobrovolné.

Pokud zjistıt́e, že někdo tento prodej ve městě realizuje,
můžete toto nahlásit na tel. 371 591 158 – Policii C�R – obvodnı́
oddělenı́ Nepomuk. S policisty ze zdejšı́ho oddělenı́ je
dohodnut dalšı́ postup.

V poslednı́ době zase prodejci naše město navštěvujı,́ tak
neváhejte, nemajı́ to u nás dovoleno.

Alena Marušincová, místostarostka

Co s použitými tuky
Váženı́ občané, tuky a oleje produkované v domácnostech

dělajı́ v poslednıćh letech velké problémy v kanalizaci a pře-
devšı́m v našı́ čistı́rně odpadnı́ch vod. Provozovatel C�OV
konstatoval, že tento problém je v Nepomuku většı́ než
v jiných obcıćh a městech. Prosıḿe všechny, kteřı́ vylévajı́
zbytkové tuky ze smaženı,́ aby je přelili do nějaké láhve
a vložili do popelnice či kontejneru nebo odvezli do sběrného
dvora.

C�ištěnı́ nás stojı́ nemalé penıźe, které se promıt́ajı́ do ceny
za vodu, ta je zatıḿ nejnižšı́ v Plzeňském kraji. Bude tomu tak
i nadále?

Alena Marušincová, místostarostka

Oteplenı́ nám ukázalo, kde majitelé psů venčili své pejsky,
a jak se postarali o jejich exkrementy. Nejhoršı́ je venčenı́ psů
na dětských hřištıćh, kritická je situace u školy. To si majı́ děti
hrát v psıćh výkalech, tak hluboko jsme klesli?

Je to na vás majitelé pejsků, a nedivte se, že se na vás
spoluobčané dıv́ajı́ skrz prsty, když musı́ šlapat ve výkalech a
majı́ jich kopce před vchody domů. Uklıźejte, prosıḿ, po svých
psech, i když Vás právě nikdo nepozoruje, a bude spokojenost

Dětská hřiště nebo psı́ WC

Město Nepomuk
Nám. A. Němejce 63, 335 01 Nepomuk
Tel.: 371 519 711 – ústředna
Fax: 371 519 755, 371 591 422
E-mail: posta@urad-nepomuk.cz
www.nepomuk.cz

na všech stranách. Nic proti pejskům, jsou naši miláčkové a
přátelé, ale vždy je za ně zodpovědný jejich pán a ten by si měl
uvědomit, kde je venčit, aby to neobtěžovalo druhé.

V neposlednı́ řadě však chci pochválit ty pejskaře, pro
které je úklid po svém psu samozřejmostı́ a uklıźı,́ ať jsou
viděni či nikoliv a konstatuji, že jich nenı́ málo, ale ti lenoši
pak dělajı́ špatné jméno všem.

Alena Marušincová, místostarostka

Foto 4× Petra Šašková
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Foto Hana Augustová

- vážení na digitální
autováze

- ekologická likvidace
autovraků včetně
potvrzení

- pneuservis a
prodej pneu

www.kovoodpad.cz

MĚCHOLUPY 37, mob: 605 185 771, www.truhlarstvi-bdl.cz, info@truhlarstvi-bdl.cz
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Zakázkové truhlářství pro každého ...

založeno v roce 1995
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Foto Hana AugustováFoto Hana Augustová

Sbor dobrovolných hasičů Nepomuk děkuje sponzorům,
kteřı́ věnovali ceny do tomboly na hasičský bál konaný dne
15. února 2014 v Nepomuku. Poděkovánı́ patřı:́

AH Elektro, AMK Nepomuk, Aqua Zoo, Austro MV,
Autodıĺy Jiřı́ Frolıḱ, Autoservis Hlava, Avon S�ulcová, Benzina
Nepomuk, Bufet Bárta, DHW Paleček, Dorty Müllerová,
Drogerie Dvorec, Drogerie Teta, DSD Metal, Elektro F+V,
Elektro Volf, Elektroinstalace Mı́kovec, FK Nepomuk, Foto
Sýkorovi, Galanterie Bělová, Hájský spolek, HD reklama,
Hlavsovi, Instalatérstvı́ Troch, KTV Nepomuk, Kadeřnický
salon Bršlica, Kadeřnictvı́ Lady, Kadeřnictvı́ Mili S�pačková,
KBS Sedliště, Klaus Timber, Klimex, Kosmetika Jafra,
Kosmetika Sedmikráska, Kovo-Holub, Kovošrot Rojı́ková,
Kuvag, Květiny Kopretina, Lékárna Hánová, Město Nepomuk,
Milkot, Jiřı́ Beroušek – MULTIMEDIA ACTIVITY, Novila,

Náš kroužek mladých hasičů čıt́á průměrně 30 dětı́ ve
věku 3–14 let, rozdělených na přıṕravku, mladšı́ a staršı́
družstvo. V kroužku se s dětmi nejen učıḿe a zdokonalujeme
jejich motorické vlastnosti a dovednosti, ale i poznávánı́
hasičského nářadı,́ náčinı́ a hasičské techniky. Také se učıḿe
vázánı́ uzlů, práci s mapou a buzolou, zdravovědu, požárnı́
útoky a štafety.

Zúčastňujeme se soutěžı́ v rámci celoročnı́ hry Plamen
i jiných soutěžı́ či jen ukázek na různých akcıćh. V roce 2013
jsme se zúčastnili celkem 15 soutěžı,́ z toho na devıt́i z nich
s vıće než jednıḿ družstvem. Průměrné umıśtěnı́ je většinou
uprostřed z přihlášených družstev a nejlepšı́ umıśtěnı́ bylo
čtyřikrát druhé mıśto. V sezoně 2012/2013 ve hře Plamen
jsme se s družstvem staršıćh umıśtili celkem na devátém
mı́stě z 18 přihlášených a družstvem mladšı́m také na
devátém mıśtě z 15 přihlášených.

Obchod U Petrů, Obreta, Optika Martinovská, Pekařstvı́
Pondělıḱ, Photostudia Krista, Pila Nepomuk, Pneuservis D+H,
Potraviny Pondělıḱ, Potraviny Veselý, Profiagro Křıž́, Průcha
nářadı,́ Relax studio Lucie, Restaurace Na Vinici, Restaurace
Sokolovna, R�eznictvı́ Chodora, R�eznictvı́ Tafat, Sklenářstvı́
Duchoň, Sky-soft, Spoltex, SUS Dvorec, S�ota koupelny, Tesas
TOP, Trafika Hessová, Truhlářstvı́ Král, Unibrick, Uniobal,
Vavřıḱ stavby, Vlastimil Kovář, Wima plast, Zdravá výživa
U Jána, Zelenina Dvorec, Zelenina S�loufová, Zlatnictvı́
Dindová.

Mediálnı́ partneři: NIKA-TV, Nepomucké noviny a
www.nepomuk.cz

Za SDH Nepomuk
Vladimír Vozka

V průběhu roku jsme měli také pár ukázek, např. při akci
S hasiči hurá na prázdniny, kde mělo ukázku i družstvo
přıṕravky, dále na okrskové soutěži dospělých ve Dvorci, kde
předvedli ukázku hlavně děti z přıṕravky a také na otevřenı́
dětského hřiště v Zeleném dole. Mimo jiné se pro děti koná
také pálenı́ čarodějnic na hasičské zbrojnici a kalendářnı́ rok
jsme zakončili vánočnıḿ posezenıḿ.

Sezona hry Plamen 2013/2014 je právě v průběhu, tak
nám držte palce…

Závěrem chceme poděkovat firmě SKY-SOFT spol. s r.o. za
trička a helmy a Truhlářstvı́ Müller za autıč́ko pro ukázky
s přıṕravkou.

Kolektiv vedoucích Mladých hasičů

Další barevné fotografie na straně 25

SDH Nepomuk děkuje

Zhodnocenı́ roku 2013 kroužku mladých hasičů SDH Nepomuk
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MĚSTO NEPOMUK
Náměstí Augustina Němejce 63, 335 01 Nepomuk, tel.: 371 519 711, fax: 371 519 755
Úřední doba: pondělí 7.00 – 18.00 hod., středa 7.00 – 18.00 hod.
e-mail: podatelna@urad-nepomuk.cz, url: www.nepomuk.cz,
www.nepomucko.cz, www.czech-tour.cz

Upozornění: Dokumenty jsou zveřejňovány v upravené verzi z důvodu dodržení přiměřenosti rozsahu zveřejňovaných osobních údajů podle zákona o ochraně osobních údajů.

Usnesení z jednání Rady města Nepomuk 28. 1. 2014

Usnesení z jednání Rady města Nepomuk 11. 2. 2014

Rada města:
schvaluje
Uzavřenı́ budoucı́ smlouvy o zřı́zenı́ věcného břemene a
smlouvy o právu stavby čıślo IZ-12-0000096/10/VB s firmou
C�EZ Distribuce a.s.
doporučuje zastupitelstvu ke schválení
Prodej pozemku p.p.č. 594/90 o výměře 671 m2 nově
vzniklého z pozemku p.p.č. 594/12 v obytné zóně za
elektrárnou v k. ú. Nepomuk za 600 Kč/m2.
schvaluje
Prodlouženı́ nájemnı́ smlouvy na byt v Nepomuku, Na Vinici
512, na dobu určitou do 31. 3. 2014.
doporučuje ke schválení zastupitelstvu
Uzavřenı́ smlouvy o smlouvě budoucı́ kupnı́ na byt v Ne-
pomuku, Na Vinici 555, o velikosti 2+k.k., celková plocha
35,55 m² za cenu platnou pro rok 2017 ve výši 256.220 Kč
s tıḿ, že prvnı́ splátka ve výši 110.000 Kč je splatná při

Rada města:
schvaluje
Prodlouženı́ nájemnı́ smlouvy na nebytové prostory v Ne-
pomuku, nám. A. Němejce 64 – C�lověk v tıśni Plzeň do 31. 12.
2014.
schvaluje
Uzavřenı́ smlouvy o zřıźenı́ věcného břemene s firmou RWE
GasNet, s.r.o., týkajıćı́ se prodlouženı́ plynovodu a přıṕojky na
parc. č. 98/17 v k.ú. Dvorec, obec Nepomuk.
schvaluje
Výročnı́ zprávu o činnosti v oblasti poskytovánı́ informacı́

podpisu smlouvy. Doplatek ve výši 146.220 Kč je splatný do
31. 10. 2017.
schvaluje
Vyvěšenı́ záměru – pronájem pozemků parc. č. 218/1, 218/4,
218/7, 218/8, 218/10, 218/12, 218/13, 218/14, 218/16,
227, 228/6, 228/7 v k.ú. Dvorec o celkové výměře 7287 m².
ukládá
Finančnı́mu a majetkovému odboru vyvěšenı́ záměru na
pronájem pozemků.
schvaluje
Uzavřenı́ přıḱaznı́ smlouvy se Stavebnı́ poradnou, spol. s r. o.
na zajištěnı́ výběrového řıźenı́ na zhotovitele dıĺa „Nepomuk
– obytná zóna za elektrárnou“ za částku 18.000 Kč bez DPH.

Václav Kovář, starosta města

podle zákona č. 106/1999 Sb., o svobodném přı́stupu
k informacıḿ, ve zněnı́ pozdějšıćh předpisů, za rok 2013.
schvaluje
Pronájem části nebytových prostor v Nepomuku, na stp. 96/5
– garáž o výměře 20 m² U�řadu práce C�eské republiky, Krajská
pobočka Plzeň, Kaplıř́ova 7, za nájemné ve výši 500 Kč/měsıć.

Václav Kovář, starosta města

3/2014

Vlastivědný sbornı́k „Pod Zelenou Horou“ se vždy snažil
objevovat dosud nepublikovaná témata. V prvnıḿ letošnıḿ čıśle jich
nalezneme hned několik. C�lánek „Historie pivovarů v Přešticıćh“ je
výstupem z výstavy, konané v loňském roce v Domě historie
Přešticka. Autoři – Drahomıŕa Valentová a Jan Jirák – v něm na
základě dosud málo známých archivnı́ch dokumentů přibližujı́
existenci dvou přeštických pivovarů, městského a panského. Asi
nejznámějšı́ kurýrkou českého protihabsburského odboje byla Ema
Destinová. Dalšı,́ zapomenutou „Masarykovu špionku“ ale objevil
Josef Suda také v Lovčicı́ch na Klatovsku. K životopisu rodáka
z Dolců, ak. malı́ře Otto Peterse, je připojena kratičká legenda
z rodinné kroniky Petersových. Týká se původu obrazu Divo-
tvůrkyně Přeštické na Hofmeisterově domě na přeštickém náměstı,́
kterou v Přešticıćh dosud nikdo neznal. Mimochodem, osud onoho
obrazu je stále zahalen nejasnostmi a v tom nejhoršıḿ přıṕadě
skončil v sutinách při bouránı́ onoho starobylého objektu, jak
naznačuje jedna z mála dobových fotografiı.́ K návratu do dob dětstvı́
zvou pojmy jako „Krvavý koleno, Kobylı́ hlava či zvolánı́ „Z paty
krev!“ Hororové dětské hry našich prarodičů totiž zachycuje
stejnojmenné vyprávěnı.́ Zprávu o restaurovánı́ baroknıh́o rámu

z přeštického kostela, skvostu, který až do postavenı́ současného
chrámu uchovával originál zázračného obrazu, podává předseda
Spolku pro záchranu historických památek Přešticka Václav Süss.
Vzácná památka byla zachráněna právě dı́ky několikaletým
aktivitám této občanské iniciativy.

V „nepomucké“ části obsahu sbornıḱu představuje starostka
obce Dožice Eva Kubová v novém seriálu „Po starých stezkách
regionu“ tzv. Formanskou stezku ze Starého Smolivce do Dožic.
A regionálnı́ historik Karel Kabátnıḱ v této souvislosti popisuje bitvu
u Starého Smolivce v roce 1620 v mıśtech, kde se dodnes řıḱá Na
Vraždě. Dva aktuálnı́ projekty – „Pamětnıći z kamene“ a „Venkovská
krajina pod drobnohledem“ popisujı́ přıśpěvky mıśtnıćh akčnıćh
skupin sv. Jana z Nepomuku, Aktiviosu a Ametystu. Ukázka z literárnı́
soutěže „Dědečku, vyprávěj, aneb co mi vyprávěli prarodiče“ letos
reprezentuje staršı́ kategorii účastnı́ků – žáků základnı́ch škol.
V závěrečném „Zrcadle mıśtnı́ kultury“ se tentokrát zhlıž́ı́ úspěšný
dětský pěvecký sbor Pıśnička z Nepomuku.

Sbornı́k je k dostánı́ v informačnı́m centru Nepomuk a
Obchodnıḿ centru U�slava na nepomuckém náměstı.́

Věra Kokošková

SBORNÍK „POD ZELENOU HOROU“ VYKROČIL DO VII. ROČNÍKU
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Sladké mámení
Nová kuchařská brožurka s recepty Plzeňského kraje a

Košic, plná receptů na sladké pokrmy, jako jsou koláče,
buchty, bábovky, hnětýnky, vdolky, ale i takové čamburiny,
Masarykovo cukrovı,́ šmyklavé palačinky nebo čeregy či
bošpor. Vydala MAS sv. Jana z Nepomuku ve spolupráci
s Nakladatelstvıḿ VM Václava Malovického.

Publikaci zakoupıt́e za 29 Kč v informačnıćh centrech
Nepomuk a Spálené Pořıč́ı.́

Ukázka z knihy

SMAŽENÁ ZMRZLINOVÁ KOBLIHA
ZE ZA�MKU ZELENA�HORA
Z 6 bıĺků a 50 g pıśkového cukru ušleháme tuhý snıh́, do kterého postupně
vmıćháme 4 žloutky a 80 g hladké mouky. Připravıḿe si cukrářský
kornout s pevnou trubičkou a na pečıćı́ papıŕ tvořıḿe úhledné, stejně
veliké, většı́ bochánky. Upečeme je v troubě. Hotové opatrně rozkrojıḿe
na dvě poloviny a lžičkou odstranıḿe vnitřek. Dovnitř vložıḿe jahodu
pokapanou kávovým likérem a střı́davě plnı́me poloviny libovolnou
ovocnou a vanilkovou zmrzlinou. Obě poloviny k sobě spojıḿe a obalıḿe
ve směsi připravené ze 2 vajec a 150 g nadrcených piškotů. Koblihy
usmažı́me ve vyššı́ vrstvě rozpáleného oleje. Dáváme pozor, aby se
kobliha nepřipálila! Na talıř́ku pocukrujeme a můžeme ozdobit bıĺou
i pařıž́skou šlehačkou.

KALŠANSKÉ ŠUHAJDY
KALS�A
S�uhajdy boli typickým nepečeným zákuskom, ktorý sa podával najmä na
kalšanských svadbách. Je dosť pravdepodobné, že v tomto prıṕade nejde
o úplne miestny recept, pretože šuhajdy sú známe v rôznych obdobách na
celom Slovensku. V časoch I. C�SR i po II. svetovej vojne sa v Kalši zvykli
konať kurzy varenia a pečenia. Je teda možné, že šuhajdy sa tam dostali
takto; inak by mal tento zákusok iné meno. Napriek tomu je dosť
pravdepodobné, že jeho receptúra prešla určitou ,,kalšanskou
modifikáciou“ takže už v štyridsiatych rokoch 20. storočia bola
nasledovná:

Suroviny: 15 dkg mletých orechov, 15 dkg práškový cukor, 2 vaječné žĺtky,
3 varné čokolády, pár kvapiek rumu

Samotná prı́prava je veľmi jednoduchá. Varnú čokoládu rozvarı́me,
pridáme skoro všetok práškový cukor, vaječné žl�tky i mleté orechy. Zmes
poriadne premiešame, na záver pokvapkáme rumom. Potom ju necháme
trochu schladnúť a robı́me z nej guľky, ktoré obaľujeme zvyškom
práškového cukru.

Tento recept nám poskytla pani Júlia Kundrátová z Kalše.

V sobotu 22. března 2014
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C�esko-vlámská výstava
Dne 21. března 2014 se uskutečnı́ v Malé galerii v Nepo-

muku vernisáž česko-vlámské výstavy, která představı́ práce
třı́ výtvarnıḱů, z nichž každý se zaměřuje na jinou výtvarnou
techniku. Autory pojı́ dnes již téměř dvacetileté přátelstvı.́
Rozhodli se využıt́ přıĺežitosti a připravili výběr ze svých
pracı.́

Pavel Toufar, profesı́ strojnı́ inženýr, pracuje se dřevem. Je
autodidakt a práce se dřevem u něj postupně přerostla ve
vášeň. Vyřezává ze všech dostupných druhů dřeva, nejčastěji
z lıṕy, třešně či hrušky. Jeho práce vznikajı́ spontánně bez
většıćh přıṕrav či studiı,́ většinou pod vlivem nějaké zajıḿavé
zkušenosti, obrazu, situace apod.

Eva Brázdová Toufarová, odborná asistentka na
Filozofické fakultě Univerzity Palackého v Olomouci, je
členkou Ateliéru K, tj. sdruženı́ nepomuckých amatérských
výtvarnıḱů. Nejčastěji se věnuje kolážıḿ a olejomalbě. Ve

svých pracıćh zachycuje krajiny i postavy a ráda se nechává
inspirovat různými výtvarnými směry.

Stěžejnı́ část výstavy tvořı́ práce vlámské autorky Emi de
Graeve, která v galerii představı́ tapiserie. Většina
zastoupených děl se váže k cyklu „Múzy“. Emi de Graeve se
tapiserii a textilu věnuje již od 70. let minulého stoletı.́ Ve
tkanı́ objevila způsob, jak skloubit „kreslenı́ látkou“ se
zájmem o velkoplošné objekty a interiéry. Nejčastěji použıv́á
vlnu, kterou si sama barvı́ a někdy ji i sama spřádá. Občasně
využı́vá rovněž hedvábı́. Jejı́ tvorba prošla znatelným
vývojem od děl klasických až po zcela modernı,́ která jsou
plastičtějšı́ mimo jiné i dıḱy použitému materiálu: kromě vlny
využıv́á – dovolı-́li to téma – i odpadnı́ materiál (plast, papıŕ či
kov). V jejıćh dıĺech se snoubı́ vlámská tradice s konkrétnıḿ
přıb́ěhem a osobnı́ zkušenostı́ – to vše v pestré paletě barev.

Všechny zájemce o výtvarné umění rádi přivítáme na vernisáži dne 21. března 2014 od 17.00 hodin v Malé galerii v Nepomuku.
Těšíme se na Vás.

Eva Brázdová Toufarová

Emi de Graeve, , vlnaOheň

Pavel Toufar, , lipové dřevo, včelí voskDen a noc

Eva Brázdová Toufarová, , olej na plátněVlčí máky
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Po loňském úspěšném 33. festivalu Smetanovské dny se
do Plzně opět vracı́ dalšı́ ročnıḱ tohoto slavného tradičnıh́o
multioborového kulturnıh́o festivalu, patřıćıh́o do kalendáře
těch nejvýznamnějšıćh kulturnıćh událostı́ Plzně po vıće než
třicet let, podruhé plně v režii Plzeňské filharmonie o. p. s.

Na tvorbě programu festivalu spolupracuje každoročně
celá řada institucı́ regionálnı́ i celorepublikové působnosti.
Plzeňské sympozium je tradičnıḿ vědeckým setkánıḿ, jehož
letošnı́m pořadatelem je Filozofická fakulta Univerzity
Karlovy v Praze ve spolupráci se Západočeským muzeem
v Plzni. Tématem letošnı́ho sympozia - U�tisk - charita -
vyloučenı:́ Sociálnı́ 19. stoletı́ - se inspirujı́ i výstavy, které se
letos uskutečnı́ v mázhausu radnice, Západočeském muzeu
v Plzni, Západočeské galerii, Galerii města Plzně, Studijnı́ a
vědecké knihovně Plzeňského kraje a v Domě hudby.

Pro hlavnı́ hudebnı́ část festivalu oslovila Plzeňská
filharmonie v rámci spolupráce opět Divadlo J. K. Tyla v Plzni,
Západočeské hudebnı́ centrum, Nadaci 700 let města Plzně,
která od roku 2005 uděluje hudebnı́ cenu Plzeňský Orfeus,
Konzervatoř v Plzni a nově – pro komornı́ řadu koncertů –
Galerii města Plzně. Jednıḿ z hlavnıćh témat 34. ročnıḱu
festivalu Smetanovské dny je Rok české hudby 2014.

Festival zahájı́ 2. března slavnostnı́m koncertem
Mnichovštı́ symfonikové s Charlesem Olivieri-Munroem za
dirigentským pultem a 27. března jej uzavře Slovenská
filharmonie a houslista Dalibor Karvay pod taktovkou
Alexandera Rahbariho. Ke skvělým uměleckým zážitkům
budou patřit jistě i koncerty C�eského noneta – jednoho
z nejstaršıćh komornıćh souborů na světě, mozartovské gala
Jany Kurucové, sólistky Deutsche Oper Berlin, a Komornı́ho
orchestru Národnı́ho divadla pod taktovkou šéfa opery
Národnıh́o divadla v Praze, Roberta Jindry, koncert finalistů
Smetanovské klavı́rnı́ soutěže za doprovodu Plzeňské
filharmonie a vystoupenı́ mnoha dalšıćh vynikajıćıćh těles a
interpretů. Vedle hlavnı́ programové linie jsou připraveny

také zajı́mavé doprovodné pořady, Jára Cimrman naláká
publikum na Cimrmana v řıš́i hudby a Hospodu Na mýtince, a
pamatováno je samozřejmě i na dětské publikum.

Záštitu nad festivalem převzali Ministerstvo kultury C�R,
hejtman Plzeňského kraje Václav S�lajs a primátor města Plzně
Mgr. Martin Baxa.

Veškeré informace o hlavnıḿ i doprovodném programu
mohou zájemci nalézt na stránkách

www.smetanovskedny.cz.

Festival finančně podpořili: Statutárnı́ město Plzeň,
Plzeňský kraj a FC Viktoria Plzeň

Partneři festivalu: Rok české hudby 2014, Plzeň 2015 o. p.
s., Filozofická fakulta Univerzity Karlovy v Praze, Divadlo J. K.
Tyla v Plzni, Studijnı́ a vědecká knihovna Plzeňského kraje,
Západočeská galerie v Plzni, Západočeské muzeum, Galerie
města Plzně, Konzervatoř Plzeň, Dům hudby, Západočeské
hudebnı́ centrum, Nadace Bohuslava Martinů, Plzeňský
Prazdroj, House of Blues, restaurace - galerie Artamo,
Courtyard by Marriott Plzeň, Fakulta uměnı́ a designu
Západočeské univerzity v Plzni, Rengl s. r. o., Plzeňské
městské dopravnı́ podniky a. s., Copy General s. r. o.

Mediálnı́ partneři: C�eský rozhlas Plzeň, Mladá Fronta
DNES, regionálnı́ televize ZAK, Centrum Bavaria Bohemia
Schönsee.

Soňa Kratochvílová

SMETANOVSKE�DNY 2014

Jana Kurucová - sólistka Deustsche Oper Berlin
(koncert Vivat Mozart!)

Munchner Symfoniker – zahajovací koncert
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Akce zveřejňujeme zdarma, podklady zasílejte na e-mail: infocentrum@nepomuk.cz

Nepomucký kulturní servis
NEPOMUCKO

Muzeum jižního Plzeňska v Blovicích
Do 11. 5. , otevřeno út – pá odVýstava Blovice v letopisech
9.00 do 15.00 hod., zámek Hradiště

Chanovice
1. 3. , od 12.00 hod.Masopustní průvod
1. 3. , od 20.00 hod., ples mıśtnıh́oSportovní ples
fotbalového klubu, Kulturnı́ dům Chanovice
22. 3. , od 14.00 hod.,Dětská maškarní veselice
masopustnı́ akce s hudbou a soutěžemi pro školnı́ děti,
Kulturnı́ dům Chanovice
22. 3. , od 20.00 hod.,Velký maškarní dospělácký rej
masopustnı́ akce s maskami, s hudbou pro všechny
věkové kategorie, Kulturnı́ dům Chanovice
_________________________________________________________________

Základnı́ organizace C�SV Nepomuk a
Pracovnı́ společnost nástavkových
včelařů CZ pořádajı́
Jarní seminář nástavkového včelaření
sobota 29. března 2014 Nepomuk
sál hotelu U Zeleného stromu na náměstı́
(www.hotelnepomuk.cz)

Program
8.00 – 9.00 registrace účastnıḱů
9.00 Úvod, současná situace v českém a

evropském včelařství (Petr Texl, Jan Turč)
10.00 Historie včelařství na Lnářsku a Blatensku

(Vladimıŕ C�ervenka)
11.00 (Jaroslav Sedláček)Chov včelích matek
12.00 – 13.30 Polednı́ přestávka
13.30 (Pavel Holub)Možné příčiny šíření varroázy
14.30 Medovina a nápoje z medu

(Jaroslav Lstibůrek)
15.30 (Alena Machová)Zpracování vosku, mezistěny
16.30 Krátké přıśpěvky přihlášené do 15. 3. 2014

(přihlásit na reditel@psnv.cz)
17.00 Diskuze a ukončenı́ semináře

V prostoru hotelu je možné vystavovat dovezené
pomůcky a zařıźenı.́ V restauraci hotelu je zajištěno
stravovánı.́ Lze objednat i ubytovánı́ z pá/so i so/ne
(ubytovánı́ přihlašujte mailem). Nepomuk ležı́ na st.
silnici Plzeň – Pıśek a žel. trati Plzeň – C�. Budějovice.

Srdečně zvou pořadatelé

NEPOMUK

Do 14. 3. , výstava fotografiı́Putování po Peru a Bolívii
Miloše Kašpara, Malá galerie Nepomuk, otevřeno po – pá
8.00 – 16.00 hod.
8. 3. , 20.00 hod., k poslechu a tanciZahrádkářský ples
hraje DUPALKA, KD Klášter
8. 3. , 18.00 hod., pořádá ZO KSC�MSpolečenský večer MDŽ
Nepomuk, Sokolovna Nepomuk
15. 3. , 14.00 hod., hotel Dvorec,Dětský maškarní bál
pořádá SDH Dvorec a Vrčeň
15. 3. , 20.00 hod., hotel Dvorec, pořádá SDHMaškarní bál
Dvorec a Vrčeň
15. 3. , 20.00 hod., Sokolovna NepomukSokolský ples
18. 3. Možnosti extenzivního ovocnářství v dnešní
době, seminář, 17.00 hod., sál Městského muzea a galerie
Nepomuk
21. 3. Pavel Toufar: Dřevěná plastika, Eva Brázdová
Toufarová: Olejomalba, Emi de Graeve: Tapiserie,
vernisáž výstavy, 17.00 hod., Malá galerie Nepomuk,
výstava potrvá do 4. 5. 2014
21. 3. , 21.00 hod., vstup 150 Kč, SokolovnaKabát revival
Nepomuk
25. 3. , přednáška spojenáBožena Němcová bez tajností
s promıt́ánıḿ, 17.00 hod., sál Městského muzea a galerie
Nepomuk, vstupné 20 Kč, děti zdarma

Na co se můžete těšit v dubnu:
5. 4. , 8.00 – 13.00 hod., rodný důmVelikonoční jarmark
A. Němejce
5. 4. , 8.00 – 12.00 hod., nám. A. NěmejceFarmářský trh
12. 4. Zájezd do Národního divadla v Praze na
představení Zkrocení zlé ženy, cena za osobu 480 Kč
včetně dopravy, předprodej v Kulturnıḿ a informačnıḿ
centru Nepomuk - VYPRODÁNO

Slavnost ve farnosti Nepomuk

C�t 20. 3. „Uctění mučednické smrti sv. Jana Nepo-
muckého“ (621. výročı)́, 285. výročı́ svatořečenı́ sv. Jana
Nepomuckého“ (svatořečen 19. 3. 1729 v lateránské
basilice v R�ıḿě) – poutnı́ kostel sv. Jana Nepomuckého,
mše svatá v 18.00 hod.

3/2014

Foto Jozef Schejbal
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Naše obec očima třeťáků

Foto Jozef SchejbalFoto Jozef Schejbal

Ve středu 5. února
se v Základní škole

Nepomuk konal
zápis dětí do prvního

ročníku školního roku
2014/2015.

Celkem k zápisu přišlo
65 dětí.

www.zsnepomuk.cz

My žáci 3. C jsme se, stejně
jako všichni třeťáci, v rámci
učiva prvouky zabývali té-
matem Naše obec – mıśto, kde
žijeme. O své obci jsme zjistili
mnoho zajıḿavých informacı.́
Seznámili jsme se s mıśtnıḿi
pověstmi, významnými pa-
mátkami i osobnostmi našeho
regionu. Téma nás velmi za-
ujalo, proto jsme do projektu
zařadili i výtvarné zpracovánı.́
Vyzkoušeli jsme si novou
techniku – tisk z výšky. Do tajů
grafiky teprve vstupujeme, ale
výsledkem jsme byli mile
překvapeni, proto se o své
obrázky chceme poděl it .
Vě ř ı́me, že sami poznáte
zobrazené stavby z Nepo-
muku a okolı́. A my už se
tě šı́me na dalšı́ zajı́mavá
témata i výtvarné techniky.

Třídní učitelka
Mgr. Jana Vopalecká
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Pravdivost
V našem prvnıḿ setkánı́ v seriálu o józe jsem se vám

pokusila ozřejmit, co můžeme ve svém životě dı́ky
jógovému přı́stupu zı́skat. Pokusı́me-li se dodržovat
jógová pravidla, dokážeme se vyhnout chybnému
jednánı,́ které způsobuje v našem životě komplikace a
bolesti.

Jóga neznamená stát na hlavě či docházet jednou
týdně na cvičenı́ do tělocvičny, čıśt knihy o józe. Nestačı́
ani zpı́vat mantry nebo přidat se k nějaké jógové
skupině. Jóga je spıš́ způsobem života, schopnost žıt́ bez
strachu a obav, je to objevenı́ sebe sama a odhalenı́ našı́
podstaty a jejı́ ukotvenı́ v Božıḿ řádu. Jóga předepisuje
kladné emoce jako je přátelstvı,́ jemnost, láska, soucit a
empatie a držı́ na uzdě emoce záporné, rušivé, které na
lidskou mysl působı́ destruktivně.

V minulém dıĺe jsme si zmapovali cestu, po které se
vydáváme v doprovodu s „jógou“ hledat našı́ spo-
kojenost a vyrovnanost. Jsme si vědomi, že nás čeká
spousta nesnadných překážek. A nesnadných proto, že je
často ani za překážky nepovažujeme. Jsou to naše běžné
zvyklosti, jež způsobujı́ odtažitost od našich blıźkých a
od prostředı,́ v němž žijeme. Prvnı́ kroky na cestě jógy se
budeme vıće rozhlıž́et kolem sebe, pozorovat drobné a
zdánlivě nedůležité věci. Zkusme si povšimnout, co nás
tento den potěšilo. Třeba jen zářivý východ slunce,
kocour vykračujıćı́ si na plotě či vůně jarnıh́o přıślibu.
Napadlo vás, jaké bohatstvı́ nám denně uniká jen tıḿ, že
se neumıḿe dıv́at?

Na cestě jógy nepospıćhejte, každý krok je zážitek a
zasloužı́ si, abychom mu věnovali pozornost. Každá nově
zı́skaná dovednost je velikým úspěchem. Naučte se
zastavit se a vrátit se k přıj́emnému zážitku dnešnıh́o
dne. Vyhledejte si tichou chvilku a uložte si i malou
radost do svého srdce. (Jednou dojdete do okamžiku, kdy
bude vaše srdce po okraj plné radosti.)

Dnešnıḿ již třetıḿ setkánıḿ se zahledıḿe do našı́
mapy na cestě za spokojenostı.́ Vıḿe tedy, co chceme
zıśkat, ale neznáme cestu. Abychom se mohli správně
zorientovat, potřebujeme se naučit čıśt značky v mapě.
Pomohou nám přıĺiš nebloudit, abychom neztratili sıĺu a
odhodlánı.́

Na Západě je známo Desatero přikázánı,́ zatıḿco na
Východě existuje deset etických a morálnıćh naučenı́
(jama a nijama). Tato pravidla jsem pro tentokrát
nazvala orientačnıḿi značkami na našı́ cestě.

A nenı́ náhodou, že ve všech duchovnıćh směrech
existuje takové desatero a že význam těchto pravidel je
pokaždé v zásadě totožný, pouze je vždy k jejich popisu
použito odlišných výrazů, jež vycházı́ ze specifika jazyka
náležıćıh́o přıślušné civilizaci a tradici. V rámci jógové
tradice můžeme rozlišit dvě kategorie těchto přikázánı.́
Prvnıćh pět se vztahuje k mravnıḿ zásadám (jama –
sebeovládánı,́ zdrženlivosti) a druhých pět se vztahuje
k organizaci našeho vnitřnıh́o života a individuálnı́ kázni

(nijama – sebezdokonalenı́). Všechna tato pravidla
podněcujı́ k harmonii a umožňujı́ nám jednat v souladu
s univerzálnıḿi zákony. Objevujeme prostá, jednoduchá
řešenı.́

SÁTJA – první pravidlo mravních zásad – pravdivost
Povšimněte si způsobu vašı́ řeči, jak se vyjadřujete.

Zda tak, aby vám bylo rozuměno či naopak, chcete-li
přesvědčit druhého, že je nechápavý, protože nerozumı́
tomu, co řı́káte. Opravdu si přejete, abyste si poro-
zuměli? Mluvte klidně, neútočně. Pozorujte, zda to, co
řıḱáte i činıt́e. Zda to, v co věřıt́e, rovněž žijete. Váš typ
mluvenı́ je projev vašı́ osobnosti, projev vašeho záměru.
Dokážete-li analyzovat své přetvářky, pak můžete zjistit,
jak se změnit. Pokuste se pozorovat, jak se pohybujete,
jak sedıt́e, jaká jsou vaše gesta. „My nechceme a ONO se
to děje“ – myslete na to, že vždy spoluvytvářıḿe situaci.
Buďte poctivý ve svém jednánı,́ je to projev úcty k sobě
samému. Vyvarujte se neplodných hádek – nehodnoťte
druhého, nesuďte, nekritizujte. Tolerujte chyby druhých,
nedělajı́ je úmyslně. Kdyby věděli, že jednajı́ chybně, jistě
by tak nekonali. C�asto žijeme v iluzi, že jednáme správně.
Přejme si být pravdivı́ sami k sobě a ve chvıĺi poznánı́
svého omylu najıt́ sıĺu k jeho nápravě.

Prohloubenı́ pravdivosti – sátjy – začıńá od pocho-
penı́ faktu, že je naprosto nezbytné ovládnout svou řeč.
Ovládnout řeč je mnohem těžšı,́ než úplně mlčet.

Jednoduché cvičení pro uvědomování řeči
Jednoduchým cvičenı́m se zázračnými účinky je

v tomto směru odpoutané pozorovánı́ „verbálnı́ch
návyků“: jestli napřıḱlad často mluvıḿe bez přemýšlenı,́
použıv́áme sprostá slova či vulgárnı́ výrazy, vyjadřujeme
se snadno anebo obtıž́ně, jestli použıv́áme mluvnickou
vatu (jako jsou slova „prostě“, „vlastně“…) a zdali máme
sklony přehánět, kritizovat, žvanit, pomlouvat nebo lhát
apod.

Jestliže se nám podařı́ zůstat upřıḿnı́ ve chvıĺıćh, kdy
lžeme, budeme moci začıt́ pevně jednat, abychom tento
škodlivý zvyk odstranili. V takovou chvı́li je dalšı́m
užitečným a jednoduchým cvičenıḿ položit si otázku,
proč jsme lhali. Z pohodlnosti? Sobectvı́? Pýchy? Ze
zvyku? Kvůli jiné lži? Co byl důvod? I když na odpověď
často hned nepřijdeme, zaměřıḿe se pevně k tomu,
abychom zjistili, jak můžeme v takové situaci jednat lépe.
Jak bychom mohli jinak odpovědět (jestliže nám byla
položena otázka), anebo co jsme mohli řıćt, abychom
dodrželi sátju? Zjistıt́e, že mnohokrát je i mlčenı́ velmi
dobré řešenı.́ Nakonec si představıḿe sami sebe, jak
pevně zaujı́máme správný postoj a mluvı́me klidně,
vyrovnaně, v souladu s principy pravdy.

Cvičení pro upevnění hluboce prospěšných slovních
návyků

Jóga – 3. díl

3/2014
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PLZEŇ spol. s r. o.

TELEFON
GSM
FAX
E-MAIL

377 245 533, 377 247 140
602 406 767
377 242 339
aip@aip-plzen.cz

jednatel společnosti
ING. ARCH. KAREL SALÁT

ARCHITEKTONICKÁ KANCELÁŘ
BROJOVA 16, 307 04 PLZEŇ

3/2014

Pokuste se řıḱat lidem kolem sebe co nejčastěji hezká,
prostá, dobrá – a samozřejmě pravdivá – slova. Je-li to
pro vás obtıž́né, rozmyslete se a rozhodněte se dopředu,
co chcete určitým lidem řıći. Krátké laskavé a vlıd́né věty,
jako: „Hezky se usmıv́áš.“, „Rád tě vidıḿ!“, „Přeju ti hodně
štěstı́!“, „Chyběla jsi mi.“ apod., mohou mı́t zázračný
dopad nejen v tom, že nám pomohou harmonizovat
mezilidské vztahy, ale osvojený prospěšný návyk
přispěje časem k odstraněnı́ suchého, neharmonického,
zlostného a necitlivého způsobu vyjadřovánı.́

Upřıḿně uznat své chyby je dalšıḿ důležitým krokem
vpřed. Jestliže v sobě navı́c najdeme sı́lu ze srdce
požádat o odpuštěnı́ ty, kterým jsme lhali, povšimneme
si okamžitě, že je pro nás zachovávat pravdu mnohem
snazšı́ než lhanı,́ sebechvála, přeháněnı́ nebo pomluvy.

Mauna, tedy slib mlčenı́, je účinným cvikem pro
kontrolu řeči. Znamená, že nebudeme po určitou
předem jasně stanovenou dobu vůbec mluvit (několik
hodin, den, týden…).

Čeho je třeba se přísně (pro začátek) vyvarovat:
� Předevšıḿ se samozřejmě snažte nelhat.
� Vyvarujte se ošklivých, vulgárnıćh či obscénnıćh

slov a nadávek v jakékoli podobě.
� Nepomlouvejte!
� Vyvarujte se toho, abyste úmyslně zranili anebo

urazili jiné lidi.
� Vyhněte se sarkasmům.
� Nechvalte se.
� Nepřehánějte.
� Nepoužı́vejte slova, jej ichž smysl přesně

nechápete.
� Nesuďte situace, kterých jste se přıḿo neúčastnili.
� Neprozrazujte svěřená tajemstvı!́

Někdy se nám může zdát, že naše úsilı́ je marné a
zbytečné. Tak jako v přıb́ěhu o páru mořských ptáků
alka. Dıḱy svému statnému tělu jsou výbornı́ potápěči a
lovci drobných ryb a korýšů. Hnıźdı́ tedy v puklinách
mořských útesů. Pár, o kterém je tento přıb́ěh, poprvé
zahnı́zdil. Oba rodiče s láskou pečovali o své prvnı́
nevylı́hlé potomky. Bohužel při mořské bouři bylo
hnıźdo vyrváno ze štěrbiny a vrženo do moře. Matka
i otec nebyli schopni se od svých vajı́ček odloučit.
Neúnavně nosili do moře stébla trávy a drobné větvičky
v domněnı,́ že moře vyplnı́ a hnıźdo s jejich potomky se
opět octne na pevné půdě. Jejich snaha byla předem
odsouzena k neúspěchu. Jejich sıĺa byla ničıḿ proti sıĺe
moře. K břehu občas přicházel starý rybář a povšiml si
zoufalstvı́ malých alek. Láska k jejich mláďatům ho
ohromila. Vytáhl starou loďku a hnıźdo z moře vylovil.
Někdy se nám může zdát, že naše úsilı́ je marné a
zbytečné. Pokuste se vytrvat, neztrácet sıĺu při prvnıḿ,
druhém neúspěchu. Nikdy nevıt́e, koho na své cestě
potkáte a oslovıt́e ho svojı́ pravdivostı.́

Marie Silovská

POZVÁNÍ
ZO KSČM Nepomuk zve veřejnost na tradiční společenský večer

u příležitosti Mezinárodního dne žen
dne 8. března 2014 od 18.00 hod.

v sále Sokolovny Nepomuk.
K tanci a poslechu hrají manželé Ondruškovi.

Výbor KSČM Nepomuk

Mob.: 723 997 554 - NONSTOP
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Kupón slouží pro podání řádkové inzerce v jednom vydání Nepomuckých novin
o maximální délce 120 znaků včetně mezer a požadovaného kontaktu ke zveřejnění.

Kontakt na inzerenta pro technické potřeby redakce:

Jméno a příjmení:

Adresa:

Telefon/e-mail:                                         Požadované č. vydání:

Vyplněný kupón doručte do redakce Nepomuckých novin na adresu:
KIC – Kulturní a informační centrum Nepomuk

nám. A. Němejce 126, 335 01 Nepomuk, Po – Pá 07.30 – 16.00 hod.

Řádková inzerce na kupónu – nekomerční ZDARMA, komerční za 50 Kč:
nekomerční s kupónem (max. 120 znaků vč. mezer) . . . . . . ZDARMA
nekomerční bez kupónu (max. 120 znaků vč. mezer) . . . . . . 50 Kč

Příjem inzerce:
KIC – Kulturní a informační centrum,

nám. A. Němejce 126,  335 01 Nepomuk,
tel.: 371 591 173, e-mail: noviny@nepomuk.cz

KUPÓN NA ŘÁDKOVOU INZERCI
nekomerční ZDARMA, komerční za 50 Kč

inzerceŘádková

� Prodám starší plyn. sporák na PB s el. troubou a el. motor 3×380 V,
1500W, 2800 ot/min., patkový. Tel. 723 348 812

� Prodám příklepovou vrtačku NAREX, horské kolo, včelařský lis a
různé DVD a VHS. Tel. 723 667 142

� Prodám zánovní lištu 45 cm na benzin. HUSQARNU – profi. cena
500 Kč. Tel. 723 075 681

� Prodám nový koncový výfuk na Mazdu 323F se 2 koncovkami, cena
1500 Kč. Tel. 774 894 216

� Prodám rohovou sedací soupravu 1 rok starou, cena 2000 Kč.
Tel. 774 894 216

� Prodám kožené letiště, bílé se zabudovaným rádiem a zrcadlem,
cena 5000 Kč. Tel. 774 894 216

� Prodám pneu 175/70 R1S s disky, 5 × letní, 4 × zimní na HYUNDAI
ACCENT. Tel. 723 311 539

� Prodám FELICIA 1.6, r. v. 1997, 205600 km, lehká koroze, velmi
levně. Tel. 605 766 479

� Prodám videokazety 45 ks, různé filmy a pohádky, 300 Kč za vše.
Gumové gumačky č. 8, 9, 10, 100 Kč /ks. Tel. 776 814 094

� Prodám pracovní blůzy nové modré, vel. 60 – 62 s reflex.
označením, i více kusů, možno poslat + poštovné. Tel. 776 693 073

� Prodám dětskou autosedačku GRACO s podsedákem 15 – 36 kg za
400 Kč. Tel. 604 917 408

� Pronajmu garáž za DPS, Na Vinici, od 1. 4. 2014. Tel. 728 499 029

� Koupím sazenice nebo oddenky - Bohyška (hosta). koupím šáchor
(cyperus) – pokojová rostlina. Tel. 723 718 984

3/2014

... pro Vás již od roku 1996

R E K L A M A • G R A F I K A • W E B D E S I G N • V I D E O • T I S K

Jiří Beroušek – MULTIMEDIA ACTIVITY, Na Vinici III. 544, 335 01 Nepomuk

Mob.: • E-mail:724 222 796 berousek@multimedia-activity.cz

www.multimedia-activity.cz

Kopírování videokazet VHS na DVD – 2 Kč/min. (hromadné slevy)Kopírování videokazet VHS na DVD – 2 Kč/min. (hromadné slevy)

REKLAMAREKLAMA
GRAFIKAGRAFIKA

KOPÍROVÁNÍKOPÍROVÁNÍ

TISK do A3TISK do A3

KROUŽKOVÁ VAZBAKROUŽKOVÁ VAZBA

LAMINACELAMINACE
POTISK TEXTILUPOTISK TEXTILU

RAZÍTKARAZÍTKA

TVORBA WEBŮTVORBA WEBŮ FOTO & VIDEOFOTO & VIDEO

Prodej slepiček
Drůbež Červený Hrádek, firma Dráb,
oznamuje svým zákaznıḱům, že opět prodává slepičky
snáškových plemen Lohmann hnědý, Tetra hnědá a
Dominant – žıh́aný, černý, modrý, žlutý, kropenatý a bıĺý.
Stářı:́ 15 – 20 týdnů. Cena 149 – 185 Kč/ks dle stářı.́
Neprodáváme malé kuřice, ale téměř dospělé slepičky
pouze z našeho chovu!
Prodej se uskuteční ve čtvrtek 6. března 2014,
Nepomuk u fary – 16.20 hod.
Při prodeji slepiček výkup králičıćh kožek,
cena 20 – 30 Kč/ks.
Přıṕadné bližšı́ informace: Po – Pá, 9.00 – 16.00hod.
Tel. 601 576 270, 606 550 204, 728 605 840

Foto Ivan Trhlík

Dvorec Neurazy Soběsuky
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V sobotu 18. ledna 2014 se na obecnıḿ úřadě v Tojicıćh
konal tradičnı́ turnaj v šipkách. Utkali se společně ženy, muži
i děti. Všichni přihlášenı́ borci předvedli výborné výkony a tak
se všichni dočkali nějaké ceny. Cen bylo dı́ky štědrým
sponzorům připraveno vı́ce jak 30. Cenu nejvyššı́ si za

Ve dnech 3. – 5. ledna letošnıh́o roku proběhla v Nepo-
muku, Dvorci, Neurazech, Bližanovech, Vojovicı́ch,
Radochovech a Partolticıćh Třıḱrálová sbıŕka. Celkem bylo
vykoledováno 37.885 Kč.

Z této částky se v Nepomuku vybralo 17.759 Kč, ve Dvorci
4.954 Kč a v Neurazech a přilehlých obcıćh 15.172 Kč. Všem
dárcům patřı́ srdečné poděkovánı.́

O tom, jak budou finančnı́ prostředky z Třıḱrálové sbıŕky

excelentnı́ výkon odnesl pan Jindřich Palacký z Nepomuka.
Kromě lahve sektu a vıćeúčelové osobnı́ maličkosti si v turnaji
vybojoval také DVD přehrávač značky Mardox za titul
absolutnıh́o vıt́ěze turnaje.

Martina Krumpholcová

rozděleny, vás budeme informovat koncem letošnıh́o roku.
Tak jako v loňském roce i letos bychom chtěli penıźe rozdělit
mezi Léčebnu dlouhodobě nemocných Horažďovice, sociálně
slabé rodiny s malými dětmi a osamělé důchodce v našem
regionu.

Těšıḿe se na shledánı́ v přıš́tıḿ roce.
R. Batovcová, koordinátorka Tříkrálové sbírky
R�ıḿskokatolická farnost, arciděkanstvı́ Nepomuk

TOJICE: Turnaj v šipkách

Třıḱrálová sbıŕka 2014 ukončena

Foto Ivan TrhlíkFoto Ivan Trhlík

DvorecDvorec NeurazyNeurazy SoběsukySoběsuky
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v novinách a očekáváte na ně odpověď redakce, měl by být váš
příspěvek podepsán.

Pokud si nepřejete v novinách zveřejnit své jméno, je možné
příspěvek podepsat pseudonymem či zkratkou, ale redakce by měla

mít možnost vás kontaktovat.
Na anonymní příspěvky bez adresy či jiného kontaktu na jejich

pisatele reagovat nemůžeme.
Názory dopisovatelů nemusí vyjadřovat stanovisko redakce.
Vážený čtenáři, chceš se stát dopisovatelem Nep. novin?

Kontaktuj redakci tel.: 371 591 173,
e-mail: noviny@nepomuk.cz.

jubilea

91 let
Anežka Vlachová

86 let
Zdeňka Huclová

82 let
Růžena Pánková

BLAHOPŘEJEME

SUDOKU

Snadné

Cílem hry je doplnit chybějící čísla 1 až 9 v předem dané
tabulce. Tabulka je rozdělená na 9×9 polí, která jsou seskupena
do 9 čtverců (3×3). K předem vyplněným číslům je potřeba
doplnit další čísla tak, aby platilo, že v každé řadě, v každém
sloupci a v každém z devíti čtverců byla použita vždy všechna
čísla jedna až devět. Čísla se nesmí opakovat v žádném sloupci,
řadě nebo v malém čtverci.

wikipedia

Vzpomínka

Vzpomínka

Dny plynou jak tiché řeky proud,
jen bolest v srdci trvá a nedá
zapomenout.

Dne 1. března 2014 uběhlo již 20 let od
úmrtí naší maminky a babičky
paní .Libušky Vavříkové

S láskou v srdci stále vzpomínají manžel,
dcera, syn a vnuci.
Děkujeme všem za tichou vzpomínku.

Dne 30. března 2014 uplyne jeden rok,
kdy nás navždy opustil
pan .Stanislav Bouda

S láskou a bolestí v srdci stále vzpomínají
manželka, dcera a syn.

Dne 18. února 2014 nás náhle opustil
manžel, otec, dědeček, bratr, švagr a strýc,

pan JOSEF MÁCHA

ze Dvorce, ve věku 77 let.

Čest jeho památce!

Nikdy nezapomeneme.

Rodina Máchova

3/2014

Foto Ivana ŠvecováFoto Petra Šampalíková
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Mateřské centrum Beruška – Nepomuk
http://mc-beruska.webnode.cz/

SPOLKY

MC Beruška Nepomuk, Nádražnı́ 476, vás zve na jarnı́
tvořenı,́ které se koná dne 11. 3. 2014 od 16.00 hod.
Přijďte se s dětmi naladit na jaro a vyrobit si nějakou

maličkost pro radost!

Ve středu 12. února 2014 se v centru Beruška konal
dlouho avizovaný kurz prvnı́ pomoci za hojné účasti 16
zájemců. Za pěknou cenu 180 Kč si mohli účastnı́ci
vyslechnout zajı́mavý a poučný výklad sympatické panı́
Soukupové, členky Záchranné služby Jihočeského kraje, o zá-
sadách prvnı́ pomoci, zaměřené hlavně na děti, vyzkoušet si
na figurı́nách masáž srdce a samozřejmě měli možnost
položit školitelce jakoukoli otázku ze života. Všichni, kteřı́ se
zúčastnili, obdržı́ osvědčenı́ o proškolenı,́ které se jim může
do budoucna hodit napřıḱlad při psanı́ vlastnıh́o životopisu.
Touto cestou děkujeme panı́ Soukupové za přıńosné školenı.́
Petra Šampalíková, předsedkyně Mc Beruška Nepomuk

Milé maminky současné či nastávajıćı,́ zveme vás na
Minibazárek s dětským oblečenı́m, který se koná již
tradičně v Mateřském centru Beruška ve středu 19. 3.
2014 od 15.30 hod.

Pokud byste chtěly prodávat, přihlaste se na
sampp@seznam.cz, pokud chcete nakupovat, prostě
přijďte! Budeme se těšit!

Dne 14. ledna 2014 se v MC Beruška Nepomuk konala
valná hromada s povinnými volbami, ze kterých vzešel nový
výbor mateřského centra ve složenı́ : Předsedkyně
P. S�ampalıḱová, mıśtopředsedkyně I. S�vecová, členky výboru:
J. Trojánková, J. Kinclová, H. Ticháčková, V. Hofmanová,
M. Nová.

Touto cestou vás nový výbor zve na pravidelný program i akce
naplánované na rok 2014:

V pátek 14. února 2014 od 16.00 hodin se v mateřském
centru konal tradičnı́ maškarnı́ rej ve znamenı́ Valentýna.
Akci navštıv́ilo 23 dětı́ s rodiči. Pro účastnıḱy byly připraveny
tři soutěže za sladké odměny – skákánı́ v pytli, pro ty menšı́
chůze s mıč́kem na lžičce mezi kužely a namotávánı́ berušky
na ruličku.

Všichni jsme se dobře pobavili a poté byly vyhlášeny tři
nejlepšı́ masky – vodnıḱ Filıṕek, andıĺek Terezka a kovboj
Matýsek. Děti si mimo jiné mohly zatancovat na dětské
pıśničky či pohrát v herně.

Petra Šampalíková, předsedkyně MC Beruška Nepomuk

Foto Ivana ŠvecováFoto Ivana Švecová

Pondělı́ od 9.30 hod. – S�ikula – vede E. Valmová
U�terý od 16.00 hod. – Herna – vede H. Simetová
Středa od 9.30 hod. – Klokánek – vede J. Kinclová, středa
od 19.20 hod. – Jóga – vede M. Silovská
C�tvrtek od 9.30 hod. – Herna – vede M. Nová, čtvrtek od 17.00
hod. – Pohybový kroužek – vede J. Trojánková
C�lenstvı́ nenı́ povinné, všichni jste vıt́áni!

Petra Šampalíková
Vıće info: mc-beruska.webnode.cz

VALNÁ HROMADA V MC BERUŠKA

MINIBAZÁREK
JARNÍ TVOŘENÍ

Kurz první pomoci Valentýnský maškarní rej

Foto Petra ŠampalíkováFoto Petra Šampalíková
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Počítačové kurzy ve FÉNIXU začínají 10. března
V týdnu po jarnıćh prázdninách se otevře pátá učebna volnočasového centra FE�NIX Nepomuk, aby nabıd́la 10 počıt́ačů pro
kurzy v oblasti multimediálnı́ výuky.
Připravili jsme pro vás nabıd́ku hned ve čtyřech typech časů: dopolednı́ kurzy, odpolednı́ kurzy, večernı́ a vıḱendové.
Prvotnı́ zájem po zimnı́ propagaci v Nepomuckých novinách nás mile překvapil. C�tvrtečnı́ kurz pro začátečnıḱy byl
vyprodaný během týdne. Mezi přihlášenými naprosto převažovali senioři.
Dalšı́ zajıḿavou vlaštovkou mezi zájemci o počıt́ačovou výuku byl i starosta jedné obce v regionu, který by rád zrealizoval
počıt́ačový kurz pro zastupitele. Tato možnost spolupráce nás potěšila a jsme připraveni podobnou spolupráci nabıd́nout i
dalšıḿ obcıḿ.
Připravit na mıŕu můžeme také kurz pro firmu, skupiny přátel, rodinu apod. Stačı́ tři zájemci o stejné téma. Do blıźké
budoucnosti a pro školnı́ rok 2014/15 hledáme nové lektory: zpracovánı́ fotografie, grafika, klasické počıt́ačové programy
aj. Počıt́ačovou učebnu vám rádi pronajmeme nebo propůjčıḿe.

Počítačové kurzy
� Slevy pro seniory.
� Nižšı́ ceny pro děti.
� Výuka od třı́ zájemců. Maximálně 10 účastnıḱů ve skupině.
� Možnost doplatit si hlıd́ánı́ dětı́ v rámci dopolednı́ výuky (300 Kč za 10 lekcı)́.
� Rezervace mıśta v kurzu = 100 Kč (záloha je vratná v přıṕadě, že kurz po prvnı́ lekci nesplnı́ vaše očekávánı)́.
� Doplatek po prvnı́ lekci.
� Možnost splátek.
� Každý kurz je ukončen předánıḿ absolventského certifikátu úspěšným studentům.
� Kurz můžete věnovat jako dárek – nabıźıḿe i dárkové certifikáty.

Dopolední nabídka:
� Dopolední počítačové kurzy pro začátečníky i mírně pokročilé (od středy 12. března), 1.000 Kč/15 hodin, 6x

dopolednı́ výuka: 12. – 14. 3. a 19. – 21. 3., možnost hlıd́ánı́ dětı́ v době výuky za přıṕlatek 300 Kč

Odpolední a večerní nabídka:
� Počítačové kurzy pro začátečníky – dospělí (pondělı́ 16.45 – 18.15 hod., cena 1.000 Kč / 10 lekcı,́ sleva pro staršı́

děti a seniory 800 Kč)
� Počítačové kurzy pro mírně pokročilé – dospělí (středa 18.45 – 20.15 hod., cena 1.000 Kč / 10 lekcı,́ sleva pro

staršı́ děti a seniory 800 Kč)
� Počítačový kroužek pro děti (pondělı́ nebo středa 16.30-17.30 hod., cena 700 Kč / 10 lekcı,́ od 7 let)

Víkendová nabídka:
� Počítačové kurzy pro začátečníky (22. 3. sobota, 9.30 – 17.00 hod., cena 800 Kč)
� Počítačové kurzy pro mírně pokročilé (23. 3. neděle, 9.30 – 17.00 hod., cena 800 Kč)

3/2014

Pondělı́ 13. 0 – 18.00 hodin3

U�terý 13. 0 – 1 .00 hodin3 6

Středa 13. 0 – 1 .00 hodin3 6

C�tvrtek 13. 0 – 18.00 hodin3

Pátek 13. 0 – 16.00 hodin3

Telefonicky Po - Pá

Kroužky se nekonajı́ v době jarnıćh prázdnin 3. 3. – 7. 3.

9.00 – 18.00 hodin

Otevírací doba kanceláře (II. patro)
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� Microsoft Excel základy (8. 3. sobota, 9.30 – 17.00 hod., cena 1000 Kč)
� Powerpoint základy (9. 3. neděle, 9.30 – 17.00 hod., cena 1.000 Kč)
� Počítačová grafika – základy (15. 3. sobota, 9.30 – 17.00 hod., cena 1.000 Kč)
� Počítačová grafika – program CorelDRAW (12. – 13. 4. vıḱendový dvoudennı,́ 9.30 – 17.00 hod., cena 2.500 Kč)

Jazykové kurzy – jaro 2013
Nabıźıḿe možnost přistoupit do kurzů, které již probıh́ajı́ nebo začıt́ zcela novou výuku pro začátečnıḱy.
� Anglický jazyk pro začátečnıḱy, mıŕně, středně i vıće pokročilé
� Anglický jazyk pro malé děti 3–6 let
� Doučování AJ nebo NJ (jednotlivě po domluvě s lektorem)
� Německý jazyk pro začátečnıḱy, mıŕně a středně pokročilé
� Ruský jazyk pro mıŕně pokročilé
� Francouzský jazyk pro mıŕně pokročilé
� Hledáme lektora pro výuku italského jazyka a znakové řeči
� Ceny jazykových kurzů pro dospělé 1.200 Kč / 15 lekcı,́ pro děti 780 Kč / 15 lekcı.́

Další novinky v nabídce
Do všech kurzů (nejen do novinek) lze přistoupit i v průběhu pololetı.́ Neabsolvované lekce odečteme z ceny.
� Začıńá dopolednı́ Jóga nebo Power jóga (pondělı́ dopoledne, včetně hlıd́ánı́ dětı)́.
� Novinka: Rozdělenı́ pondělnıh́o kroužku ATLETIKY na dvě skupiny podle věku – přijıḿáme dalšı́ malé sportovce již

od šesti let.
� Nabıźıḿe nové tvořivé kroužky pro děti: S�ikovné ruce (úterý), Výroba maňásků, hraček a dárků z látky (středa),

Keramika pro děti (pátek).
� Novinkou v rozvrhu pro školáky je pondělnı́ Dramatický kroužek (divadelnı́ přıṕrava).
� Rozšıř́ili jsme nabıd́ku tanečnıćh kurzů: nová Rytmika a základy tance pro děti již od čtyř let v úterý, nové Břišnı́

tance pro děti již od čtyř let v pátek. Pro dospělé nabıźıḿe v novém čase Břišnı́ tance pro začátečnıḱy v pátek 17.10 –
18.10 hodin.

� Hledáme zájemce o kurz Dějiny uměnı.́
� Víkendové kurzy na březen:

Pletení z papíru a pedig22.3. (290 Kč)
29.3. (500 Kč)Keramika s Jitkou Kahounovou
29.3. (14.30 – 18.30 hodin), lektor Lucie Doušová, cena 450 Kč, náplň: jóga,Kurz pro těhotné a čerstvé maminky
dechové techniky, meditace, péče o dıt́ě čerstvě narozené vč. muzikoterapie, masážı,́ informacı́ o šátkovánı,́
bezplenkové metodě, výživě aj., vhodné i pro tatıńky

Věřıḿe, že vás naše jarnı́ zejména počıt́ačová nabıd́ka
zaujala a setkáme se při výuce v nové učebně.

Zavolejte nám svůj nápad, jaký typ
počıt́ačového kurzu máme zrealizovat.

Za tým Fénix Mirka Brožová (733 301 255)
www.fenix-nepomuk.cz
info@fenix-nepomuk.cz

Facebook Fénix

Centrum funguje s podporou města NEPOMUK.

VOLNÝ ČAS3/2014
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www.mas.nepomucko.cz
Místní akční skupina sv. Jana z Nepomuku (MAS)
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Celkem 79 regionálnıćh projektů zıśkalo za poslednıćh
šest let podporu od MAS sv. Jana z Nepomuku. Mezi nimi byly
také čtyři projekty zaměřené na Představenı́ a poznánı́
dědictvı́ regionu. Jednou z výhod těchto projektů byla
i skutečnost, že na ně mohli žadatelé zıśkat i stoprocentnı́
dotaci, protože nejen péče o fyzický stav kulturnıh́o dědictvı,́
ale rovněž péče o znalosti obyvatel vztahujıćı́ se k tomuto
dědictvı,́ je součástı́ strategie MAS. C�ıḿ většı́ poznánı,́ tıḿ
většı́ uvědoměnı́ si kořenů, které člověk v daném územı́ má,
tıḿ snazšı́ prosazenı́ aktivit směřujıćıćh k obnově a využitı́
kulturnıh́o dědictvı.́

V roce 2010, V. Výzvě MAS, byly podpořeny dva vzdělávacı́
projekty. Občanské sdruženı́ MEZI KOPCI, o.s., zı́skalo
prostředky na svůj projekt Vzdělávacı́ semináře pro rozvoj
jižnı́ho Plzeňska, který měl za cı́l pod vedenı́m čistě
regionálnıćh lektorů pomoci ženám na mateřské dovolené,
bez zaměstnánı́ či v penzi naučit se tradičnı́ řemeslné
rukodělné techniky, pomocı́ nichž by si poté ženy mohly
přivydělávat. Jednalo se např. o keramiku bez hrnčıř́ského
kruhu, výrobu svıč́ek, výrobu šperků či řezbářstvı,́ ale také
péči o památky územı́ s praktickými přı́klady obnovy
drobných sakrálnı́ch a funebrálnı́ch památek. V rámci
projektu byla rovněž vydána odborná brožurka či spuštěny
webové stránky vzdelavani.nepomucko.cz.

Druhým podpořeným projektem byl projekt Společnosti
přátel starého Nepomuka, o.s. „Historie a kulturnı́ dědictvı́
Nepomucka“, který vzdělával účastnı́ky v různých histo-
rických oblastech a událostech regionu včetně odborných
exkurzı.́ Výstupem projektu bylo vydánı́ odborného sbornıḱu.

Dalšı́ přıĺežitost pro žadatele v oblasti vzdělávánı́ přišla
v roce 2012, kdy byly podpořeny opět dva projekty zaměřené
na tuto oblast. Svých zkušenostı́ s prvnı́ žádostı́ využilo opět
občanské sdruženı́ MEZI KOPCI, a tentokrát uspělo s pro-
jektem Oživme tradice venkova, který reflektoval jednotlivé
tradičnı́ svátky a obyčeje, a v rámci něhož byl vytvořen

Co se podařilo v oblasti „Představenı́
a poznánı́ dědictvı́ regionu“

napřı́klad nový tojický betlém. Pozitivnı́ zprávou je, že
účastnice těchto kurzů samy iniciovaly jejich pokračovánı,́ a
tak kurzy probıh́ajı́ na obecnıḿ úřadu v Tojicıćh i přes letošnı́
zimu.

Druhým žadatelem bylo občanské sdruženı́ Topland Brd,
které v současné době realizuje svůj projekt Dědictvı́ kulturnı́
krajiny. Zuzana Kejhová-Přenosilová z tohoto spolku k tomu
dodává: „Mnozı́ z nás jsou s krajinou i profesně spjati. Na
odborných konferencı́ch a přednáškách si uvědomujeme
mezeru, která je mezi samotným oborem (často pojatým
akademicky) a praxı́. Rozhodli jsme se proto uspořádat
cyklus seminářů s názvem DE�DICTVI�KULTURNI�KRAJINY,
který má za cıĺ odborné poznatky srozumitelně interpretovat
těm, kteřı́ krajinu obývajı,́ užıv́ajı́ a rozhodujı́ tak o jejıḿ
vzhledu a fungovánı.́ Semináře jsou věnovány napřıḱlad vodě
v krajině, urbanismu a krajinnému plánovánı,́ historickému
vývoji krajiny a jejıḿu současnému využıv́ánı.́ Na semináře
jste srdečně zváni. Jejich termıńy můžete zjistit napřıḱlad
p ře s ka n c e l á ř M AS sv. J a n a z N e p o m u ku , e - m a i l
mas.nepomucko@seznam.cz, tel. 602 334 882-3.“

Pavel Motejzík

Foto archiv MASFoto archiv MAS

Foto archiv MASFoto archiv MAS
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Místní akční skupina sv. Jana z Nepomuku (MAS)
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Jakým směrem se vydá MAS sv. Jana z Nepomuku, může
ovlivnit každý prvnı́ i druhý z nás. Páteřı́ pro dalšı́ roky
činnosti MAS bude Rozvojový plán 2014–2020. K jeho
přıṕravě vyzvala MAS sv. Jana z Nepomuku mimo jiné i vy-
tipované osobnosti regionu, ale oslovuje se svými dotazy
ke strategii územı́ i běžné obyvatele. Dnes vám představıḿe
šest nejčetnějšıćh závěrů osobnostı́ regionu na téma „Jak
vidíte spolkovou činnost v našem kraji?“

Dalo by se konstatovat, že spolky u nás žijı́ a fungujı,́ ale má to
svá „ale“:
� spolky fungujı́ většinou na základě několika málo

tahounů, menšı́ skupiny podporovatelů a vezoucı́ se
většiny, z čehož plyne, že situace spolkové činnosti
obecně závisı́ na relativně malém počtu tahounů
(většinou je nacházıḿe ve vıće spolcıćh, většinou tıḿ
bývajı́ přetıž́enı,́ většinou chybı́ doma u rodin, což také
nenı́ dobře),

� je dobré neustále připomıńat, že fungujıćı́ spolky se
mohou v obcı́ch postarat o spoustu věcı́, které pak
nemusı́ řešit starosta a zastupitelé (zajištěnı́
volnočasových aktivit obyvatel, předevšı́m mládeže,
společenský život v obci, sportovnı́ vyžitı,́ ale třeba také
vzdělávacı́ aktivity, aktivity pro seniory, údržba
veřejných prostranstvı́ atd.),

� s ohledem na výše uvedené je cennějšı́ zkušenost
z některých obcı,́ že vstřıćný přıśtup a podpora tahounů
spolků může vést k oživenı́ spolkové činnosti v obci,

� jednou ze základnıćh otázek souvisejıćı́ se spolkovou
činnostı́ je, jak do nı́ zapojovat nové lidi, dnes předevšıḿ
bojujeme s problémem, že se lidé nechtějı́ uvazovat
k dlouhodobě trvajı́cı́m povinnostem. Nenı́ problém
dostat lidi na akci, či na brigádu. Na to se dnes také
činnost řady spolků zužuje. Ale přesvědčit lidi
k dlouhodobé systematické práci je prakticky nemožné,

� tradičnı́m způsobem v úzké provázanosti na obce
fungujı́ Sbory dobrovolných hasičů, to platı́ předevšıḿ
pro malé obce, ve kterých to bývá zpravidla jediný
fungujıćı́ spolek, který tak zajišťuje většinu kulturnıćh a
společenských akcı́, obecnı́ brigády atd., častěji se
zapojujı́ také mladı́ lidé,

� za dobře fungujıćı́ spolky lze jistě považovat mıśtnı́
Sokoly a některé dalšı́ sportovnı́ organizace,

� docházı́ ke vzniku nových spolků, lidé tuto možnost
využı́vajı́ k zajištěnı́ svých potřeb, pozitivnı́ je to

předevšı́m z pohledu většı́ samostatnosti obyvatel
v zajišťovánı́ svých potřeb, ne vše musı́ přeci zařizovat
starosta, resp. obec, i když nepřehlédnutelným faktem
je, že takovéto aktivity obyvatel jsou častějšı́ právě
v obcıćh, kde je to veřejně deklarováno, včetně podpory
takovým aktivitám,

� v některých obcıćh se obyvatelé neformálně sdružujı́ ke
společným aktivitám,

� spolky by si zasloužily většı́ podporu své činnosti, např.
formou grantových programů, propagacı́ jejich
činnosti, nabıd́ku specifického vzdělávánı,́ či existenci
databáze dobrovolnı́ků, kterým by mohly nabı́zet
spolupráci atd.

Názor lidu z ulice
Všeho moc škodı.́ Brigáda v obci třikrát do roka je podle

mého názoru až přıĺiš, navıć když na ni chodı́ stále jedni a ti
samı́ lidé. Mám v létě na baráku práce až nad hlavu, tak
nemůžu o vı́kendech pracovat zadarmo pro obec. Těm
ostatnı́m je to stejně fuk, majı́ na svém dvoře hromady
harampádı,́ nesekajı́ trávnıḱ před domem, na vratech majı́
oprýskanou barvu. Naše vesnice opravdu snad nikdy tak jako
v zahraničı́ vypadat nebude, jednou do roka myslı́m brigáda
stačı.́ A abych chodil ještě k tomu dobrovolničit na hřiště,
nebo trénovat zdejšı́ mládež? Tıḿ spıš́ obdivuju lidi, kteřı́
tomu věnujı́ čas a energii, když uznánı́ okolı́ je minimálnı.́
Třeba Vašek Ziegler ze Sokola Spálené Pořıč́ı́ nebo Pavel Pelcr
z Prádla, to jsou opravdu lidé na svých mıśtech, jak bylo vidět i
v rámci MASky, kde tito lidé žádali a uspěli hned několikrát, a
na nových nebo upravených hřištı́ch jejich oddı́lů je to
seksakramentsky vidět. Co bych dal u nás v obci za nové
pěkné hřiště s kvalitnıḿ zázemıḿ.

A jak vidıt́e spolkovou činnost v našem regionu vy? Co
nejvı́ce zatěžuje činnost vašı́ organizace? Co by vám
pomohlo?

Své názory můžete zasıĺat na:
e-mail: mas.nepomucko@seznam.cz
přıṕadně adresu: MAS sv. Jana z Nepomuku

Nám. Svobody 132
335 61 Spálené Poříčí

Vıće o přıṕravě Rozvojového plánu 2014–2020, včetně toho,
které osobnosti jsme zpovıd́ali a jaké jsou jejich názory na náš
region najdete na:
http://www.mas.nepomucko.cz/subdom/mas/cs/rozvojov
y-plan-2014-2020

MAS sv. Jana z Nepomuku a osobnosti regionu

MAS a přıṕrava na obdobı́ 2014–2020
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www.mas.nepomucko.cz
Místní akční skupina sv. Jana z Nepomuku (MAS)

Vzdělávacı́ semináře projektu Renesance venkovského
ovocnářstvı́

Seminář na téma Výroba ovocných produktů tradičně
i moderně, který se konal ve čtvrtek 30. ledna 2014, otestoval
maximálnı́ kapacitu společenské mı́stnosti Domu s pečo-
vatelskou službou ve Spáleném Pořıč́ı.́ Trochu překvapivě,
neboť nebývá v dnešnı́ době zvykem, aby mı́stnosti, ve
kterých se pořádajı́ vzdělávacı́ akce, zrovna praskaly ve švech.

Nebývalý zájem účastnı́ků, tak jen potvrdil, že téma
ovocnářstvı,́ zahrádkářstvı́ a zpracovánı́ produktů ze zahrad
a sadů je venkovu stále blıźké. A pořadatelům z MAS svatého
Jana z Nepomuku potvrdil, že realizace projektu Renesance
venkovského ovocnářstvı́ podpořeného v Programu rozvoji
venkova, opatřenı́ IV.2.1. Realizace projektů spolupráce, byl
trefou do černého.

S lektorkou Alenou Gajduškovou jsme si postupně
povıd́ali o vhodnosti jednotlivých odrůd jablek, hrušek a
dalšıh́o ovoce pro dalšı́ zpracovánı,́ a zda v tomto ohledu
„vıt́ězı“́ nové odrůdy nad starými či je tomu spıš́e naopak. Jak
ovoce zpracovávaly naše babičky a jak to i dnes dělat zdravě
bez konzervantů a cukru, nebo jak hodnotně využıt́ „zbytky“

Mı́stnı́ akčnı́ skupiny OS Aktivios, Radbuza a Sv. Jana
z Nepomuku vás zvou na workshop zaměřený na budovánı́
nových expozic v rámci projektu spolupráce „Otevı́ráme
poklady venkova“ v rámci Programu rozvoje venkova.

Datum: sobota 15. 3. 2014, 10.00 – 16.00 hod.
Zelenohorská pošta Nepomuk (Lesák), Zelenohorská 76,
Nepomuk (Plzeň-jih)

Program:
Pavel Motejzıḱ, DiS. – manažer MAS sv. Jana z Nepomuku
Základní představení projektu spolupráce „Otevíráme
poklady venkova“, v rámci něhož vzniknou regionálnı́ mini-
muzea.
Mgr. Vendula Hnojská – autorka publikacı́ Toulky po vodě
Mlýny v našem regionu, příběhy a skutečnosti
Pouskův mlýn, Barochův mlýn ve Vrčeni, Flosmanův mlýn
v Partolticı́ch, ale i dalšı́ mlýny např. v Klášteře, Prádle,
Tojicıćh či Dvorci.

PhDr. Pavel Kroupa – mluvčı́ Společnosti přátel starého
Nepomuka a provozovatel stálé expozice historické techniky
na Zelenohorské poště
Zelenohorská pošta včera, dnes a zítra
Historický úvod k Zelenohorské poště, rekonstrukce domu a
vznik stálých expozic, prohlıd́ka domu a někdejšıćh stájı.́

ovoce třeba z moštovánı.́ Svůj pohled na zdravé konzumovánı́
ovoce nabıd́la Lenka Rojıḱová, expertka na zdravou výživu a
makrobiotiku. Pro mnohé možná překvapivý, přesto, nebo
právě proto poučný. Výsledky svého experimentu s
konzervacı́ jablečného moštu přı́rodnı́mi konzervanty
představila Lenka Stachová. Výsledky pravda zatıḿ mnoho
optimismu nedávajı,́ ovšem beznadějné to také nenı.́ Navıć
přıŕoda nabıźı́ tolik možnostı,́ takže v experimentovánı́ se
bude pokračovat. Zajı́mavým zpestřenı́m akce byla
ochutnávka ovocných produktů, přičemž některé z nich byly
připraveny na semináři v provizornı́ kuchyni přıḿo před
účastnıḱy semináře.

Nestihli jste navštı́vit seminář ve Spáleném Pořı́čı́?
Nevadı,́ srdečně Vás zveme na dalšı́ semináře, které se budou
konat v Nepomuku a Z�inkovech:

1. Možnosti extenzivního ovocnářství v dnešní
době, Městské muzeum Nepomuk, 18. 3. 2014 od 17.00 hod.

2. ,Výroba ovocných produktů tradičně i moderně
Klub svatého Václava v Z�inkovech, 20. 3. 2014 od 17.00 hod.

Vıće informacı́ na www.mas.nepomucko.cz.
Michal Arnošt

Představenı́ záměru na vznik nové expozice věnované historii
a urbanismu města Nepomuk.

U�čast na workshopu je bezplatná, drobné občerstvenı́
zajištěno.

Zájemce o účast na workshopu prosıḿe o potvrzenı́ účasti
nejpozději do 10. 3. 2014 na e-mail:
mas.nepomucko@seznam.cz, tel. 602 334 883.

Pavel Motejzík

Vzdělávacı́ semináře projektu
Renesance venkovského ovocnářstvı́

Pozvánı́ na Zelenohorskou poštu

Foto Hana Augustová
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Zhodnocenı́ roku 2013 kroužku mladých
hasičů SDH Nepomuk Foto ke článku na str. 7

Foto Hana AugustováFoto Hana Augustová
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Pietnı́ akt k 70. výročı́ uctěnı́ památky obětı́
sestřeleného amerického bombardéru – 22. 2. 2014

Foto ke článku
na str. 1 a 2

Foto 16× Jiří Beroušek
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Slavnostnı́ otevřenı́ expozice B-24 LIBERATOR
22. 2. 2014 Foto ke článku na str. 1 a 2

Foto 16× Jiří BeroušekFoto 16× Jiří Beroušek
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Milan Brašna, V Parku 59, 335 03 Nepomuk-Dvorec

Mob.: 603 496 173, Tel./Fax: 371 591 442, E-mail: mi.brasna@centrum.cz

Návrh, výroba, dodávka a montáž kompletního vybavení

bytových interiérů, kuchyňských linek, kanceláří, firemních prostor...
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Přimeme obchodní zástupce ve vašem regionu.

tel.: 777 849 001

Realitní kancelář MAGNIO s.r.o.
Houškova 16
326 00 Plzeň

tel.: 377 246 483, 777 555 220
www.magnio.cz, reality@magnio.cz

Aktuálně vybíráme z naší nabídky

www.magnio.cz

Novostavba RD (bun-
galov) v Žinkovech

4+1+G
pozemek 1.565 m

2

Cena: 2,495.000 Kč

Chalupa se stodolou a
zahrádkou ve Dvorci
u Nepomuka

2+kk
pozemek 286 m

2

Cena: 290.000 Kč
Rekonstrukce nutná!

Chalupa se zahrádkou
v Třebčicích
u Nepomuka

2+1
pozemek 429 m

2

Cena: 590.000 Kč

Chalupa v Kozlovicích
u Nepomuka

2+kk
pozemek 314 m

2

Cena: 550.000 Kč
Možná sleva!

Chalupa se zahradou
Vrčeň u Nepomuka

3+1+G
pozemek 515 m

2

Cena: 590.000 Kč


