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Hajsky spolek pro obno-
vu dokoncil dalsi ze svych
projektd a za podpory
obcanského sdruZeni Pro
Nepomuk, Mésta Nepomuk a
MAS sv. Jana Nepomuckého,
bylo 17. srpna 2013 slav-
nostné oteviceno nové détské
hristé Na Danickach.

Slunec¢né sobotni odpo-
ledne plné radosti, her a
détského smichu, pravem
patrilo nasim détem. Po
dlouho ocekavané rekon-
strukci a zvédavosti zrcadlici
se v détskych ocich od doby,
kdy se misto zacalo od za-
kladd meénit, ziskaly nepo-
mucké déti spolecné jeden
velky prazdninovy darek -
nové détské hiisté Na Danic-
kach v Zeleném dole v ulici

Hudebni festival

Myslivecka. Doufame, Ze pri
navstévé tohoto nového
prostoru pro déti vSechny
snad prekvapi rozsah
provedenf terénnich dprav a
zaujme podafeny vybér

21.Haydnovy hudebni slavnosti

21.zari2013v19.00 hod.

kostel sv.Jana Nepomuckého v Nepomuku

Vice informaci uvniti'vyddni

Haydnovy
hudebni
slavnosti

Den otevrenych
dveri

ve FENIXU

str. 20

té Na Danickach

jednotlivych prvkd, které
svym provedenim davaji
velké moznosti pro détské
hry mlads$ichistarSich déti.

pokracovdni na str. 7

www.nepomuk.cz
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Pozor
na podvodné
sbirky textilu...

Vazeniobcané,
v naSem mésté se v poslednich
mésicich rozsiril neSvar s pou-
Zitym oSacenim a textilem.
Obchod s timto textilem je totiz
lukrativni zalezitost{, a tak mno-
ho firem zneuzivad davétivosti
obcanti a pod zaminkou riiznych
charitativnich sbirek provadi
sbér textilu, ktery po piebrani
kon¢i patrné v second-handech
a nikoliv u potfebnych jako hu-
manitadrni pomoc. Do schranek
dostavate obcas letaky, Ze v Ne-
pomuku a Dvorci probéhne sbér
pouZzitého textilu, abyste v urcity
den pripravili pytle s timto
textilem pred vase domy. Na-
sledné, vétSinou nedokonale,
nékdo tyto pytle sveze. Chceme
upozornit, Ze se v Zzadném
pripadé nejedna o zadné ofici-
alni charitativni sbirky a Ze ani
mésto Nepomuk o nich nenf in-
formovano. Obcané pak v dobré
vife, Ze pomahaji potfebnym,
predkladaji textil riznym
pochybnym spole¢nostem. Véc
jsme fesili i s Diakonii Broumoyv,
kterd v Nepomuku sbér v minu-
losti na charitativni ducely
provadéla. Je zde domluva, Ze
v Nepomuku Diakonie bude
provadeét sbér pouze zpiisobem
jako v minulosti - tedy mésto
vmédiich vyzve obcany ohledné
sbirky a ur¢i misto ulozeni
(napt. MéU Nepomuk) a nasled-
né sito Diakonie sveze zjednoho
mista. Jakékoliv letaky ve
schrankach o sbéru textilu, které
nebudou oficialné méstem
zastitény, tedy povaZzujte za
pochybné.

Vdclav Kovdr - starosta mésta

www.nepomuk.cz, noviny.nepomuk.cz, nikatv.nepomuk.cz, www.nepomucko.cz, www.czech-tour.cz, www.sjn.cz, www.msjn.cz, www.zelenahora.cz
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Nocni turnaj v pétanque

0ddil pétanque Sokola Nepomuk usporadal v sobotu Vysledky-umisténinaprvnich ¢tyfech mistech:
10.srpna 2013 na htisti u Sokolovny Prvni no¢ni nepomucky

turnaj. Turnaje se zucastnilo 18 dvojclennych tyma nejen 1.Coudek Marek, Coudek Petr (Sokol Nepomuk)
zNepomuka, ale i z Chocenic a Klatov. Cely podnik probéhl 2.Janda Miroslav, Svacha Rudolf (Sokol Chocenice)

v pratelské a pohodové atmosfére, ktera ostatné k pétanque 3.Hroncok David, Hroncok Vladimir (Sokol Nepomuk)
patiiasvym dilem kni ptispéloikrasné pocasi. 4.Vondracek Karel, Hiirka Jindrich (Bowle 09 Klatovy)

Za oddil pétanque Sokola Nepomuk petanque.nepomuk.cz Karel Baroch
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Koncert
Lubomira Brabce
v Nepomuku

Sobotni podvecer v pili srpna patfil v nepomuckém
kostele sv. Jana Nepomuckého hudbé. Vystoupil zde se svym
kytarovym koncertem znamy virtuéz Lubomir Brabec.
Posluchaci zcela zaplnili kostel a dostalo se jim vynikajiciho
kulturniho zazitku.

Koncert poradala u prilezitosti vyroci vysvéceni kostela
Otavska svatojanska spolecnost ve spolupraci s Matici sv. Jana
Nepomuckého. red

Foto:3x Milan Demela
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UNIBRICK BEH NEPOMUKEM 2013

Jen poslednich par tydnt zbyva do 3. roéniku Béhu Nepomukem,
mate jiz natrénovano? Pokud ne, potad jesté mate Cas se do toho
pustit... Sportujete-li aspon trochu pravidelné, nas pét kilometrt
dlouhy béh urcité zvladnete ibez tréninku. Osobné mam radost, Ze
ina cestach a silnicich v okoli Nepomuka vidim ¢im dal vice bézct,
ktef{ objevili krasu tohoto nenaro¢ného sportu. Vzdyt kbéhani Vam
stacijen dobré boty, ptil hodina az hodina ¢asu a pfemoct tu prvotni
nechut vyrazit. Odménou po béhu Vam bude, kromé zvySeni
kondice i odbourany stres a psychickd unava, naptiklad zprace.
Kolikrat jsem unaveny, pied béhem se mi do ni¢eho nechce a po tii
ctvrté hodiné béhu se vracim snadSenim a plny energie. Jedinou
nevyhodou béhu je, Ze vzacatcich boli - nez se ¢lovék dostane na
zakladni troven kondice. A véfte mi, Ze vim, o ¢em mluvim, zac¢inal
jsemjiZ nejmii stokrat ©.

Na letosni, jiz tfeti ro¢nik, se miizete tésit vsobotu 21. zari
2013, registrace probéhne od 13. do 15. hodin a od 15.00 hodin
zacnou jednotlivé starty. Organizaci tohoto zavodu podporujeme
mistni amatérské bézce a zejména aktivni zivotni styl déti i dos-
pélych v regionu Nepomucka. Jako vzdy je start i cil varealu
Stavebnin UNIBRICK, kde zaroven divaci najdou prijemné
obcerstveni Jana Moravce, skdkaci boty, trampolinu i malé
vystoupeni. Ani letos se nebude vybirat startovné a soutézit mohou
vSichni, od Uplné nejmensich déti (0-5 let, 6-10 let), pies juniory
(11-14,15-19 let), dospélé (muzi a Zeny 19-35 let), az po veterany.
Traté zGstaly zlofiského roku nezménéné, tj. déti a junioii 1000 a
1550 m, dospéli 5000 m. Do budoucna uvazujeme i o 10km ¢i delsi
trase, ale prece jen mame obavu, aby nebyla pro mistni borce ptilis
dlouhd - dejte ndm védét své nazory na délku tras pro pristi roky,
napiiklad na mail petrbroz@unibrick.cz. Aby se Vam béZelo co
nejlépe, predstartovni masaZz Vam zdarma poskytne Relax studio
Lucie, kterému timto dékujeme.

Na prvni tfi vkazdé kategorii ¢ekaji krasné ceny, pro vSechny,
kdo dobéhnou do cile, hlavné dobry pocit, Ze to dokazali! Pokud jste
jiz béZeli vminulych letech, zkuste sviij Cas jeSté vylepsit. Lonské
vysledky a fotogalerii zlonnského ro¢niku najdete na
www.unibrick.cz.

Prijdte si s ndmi uzit prijemné zarijové odpoledne a vérim, ze se
nikdo nudit nebudete ©. TéSi se na Vas cely organiza¢ni tym
Unibricku. Bc. Petr BroZz - jednatel Unibrick

Sada medaili vzor 2012

Kdo bude letos prvni?

Ll

Vitézové hlavni kategorie (zleva) -
druhé misto Vétrovec Jiri, prvni
misto Beran Marcel a tireti misto

Stejskal Zdenék Déti - trasa 1000 m béh 2013

Kladter

o= e

Juniofi - trasa 1550 m béh 2013 Dospéli - trasa 5000 m béh 2013

g UNIBRICK
Beh STAVEBNINY NEPOMUK

Nepomukem
21.zAFi 2013

Pripravili jsme pro Vas jiZ 3. roénik amatérského
zavodu pro véachny vékové kategorie.

1000 m | 1550 m | 5000 m

D&t 11-14 fet Dospéli

D&t do 10 let

start 15:00 h start 15:20 h STAAT 16:00 h

Misto konani: UNIBRICK
areal STAVEENIN NEPOMUK - START i ciL

Obéersiveni pro vis pfipravi Jan Moravee - Hostinec na Fafe, bude pfipravend
zastiodend posezeni a hudba, Jako doprovedny program budouw k dispozici

daléi sportovni aktivity (skiaknci boty, trampolina, atd.). %
Startovné zdarma  Fiedstartovni masaz poskytne: “{ﬁ

REGISTRACE od 13:00 do 15:00 hod. v arealu UNIBRICK

Prihlasky pouze v den zavodu.
Blizsi informace na www.unibrick.cz
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Informace

SMS informace pro obcany

VidZeni spoluobcané,

v loriském roce jste byli v Nepomuckych novindch informovdni
omoznosti vyuZiti sluZzeb SMS brdny Plzeriského kraje.
Vzhledem k tomu, Ze se k této sluzbé prihldsilo doposud pouze
minimum obcanti naseho mésta, dovolujeme si Vam opétovné
pripomenout moznost vyuZiti této (pro obcCany bezplatné)
sluzby.

Plzenisky kraj ptipravil zplisob informovani ob¢ant zejména
v krizovych situacich pomoci moderniho komunika¢niho
kanalu - posilani SMS zprav na Vas mobilni telefon. Neptjde
ale vzdy jen o krizové situace, SMS zpravy Vam mohou
prinasetiradu dalSich potrebnych informaciz bézného Zivota
vaSeho mésta (napf. zpravy, ze v urcité ulici nepiijde voda ¢i
elektfina z divodu havarie, pozvanka na vyznamné akce
mésta, zasedani zastupitelstvaapod.)

Pokud mate zajem dostavat tyto informace, staci se
zaregistrovat SMS zpravou ve tvaru:

PLZ mezera NEPOMUK mezera INFORMACE mezera
ANO mezera PRIJMENI mezera JMENO hvézdicka ULICE
hvézdicka CISLO POPISNE

(zpravu lze psat i malymi pismeny; vSe bez diakritiky).

Priklad SMS zpravy:
plz nepomuk informace ano novak stepan*krizikova*20

Tuto zpravu odeslat z Vaseho mobilniho telefonu na ¢islo
900 77 03. Cena této odeslané SMS zpravy je 3 K¢ (v¢. DPH).
Po odeslani SMS zpravy obdrzite ihned zpétnou SMS zpravu
potvrzujici, Ze jste do seznamu odbératelli informaci
zarazeni.

Zaslanim SMS zpravy davate soucasné souhlas k tomu, aby
Vam byly zasilany informace i od dalsich subjekti
zapojenych do integrovaného zachranného systému
(policie, hasici atd.).

Posilani SMS zprav je pro Vas zcela dobrovolné.

Budete-li chtit ukoncit odbér informaci, stac¢i kdykoliv zaslat
SMS na ¢islo 900 77 03 ve tvaru:

PLZ mezera NEPOMUK mezera INFORMACE mezera NE
Thned obdrzite zpétnou SMS zpravu potvrzujici, Ze jste ze
seznamu odbératell informaci vytrazeni.

Cena této odeslané SMS zpravy je 3 K¢ (v¢. DPH).

Pokud si nejste jisti, zda mate sluzbu aktivovanou, staci
zaslat na ¢islo 900 77 03 SMS zpravu ve tvaru:

PLZ mezera NEPOMUK mezera INFORMACE mezera
STAV

Cena této odeslané SMS zpravy je 3 K¢ (v¢. DPH).

Informace, které Vam budou zasilany, jsou pro Vas
bezplatné.
Jen samé dobré informace Vam preje
Vaclav Kovar, starosta mésta Nepomuk

Minihristé u Skoly
Hristé s umélym travnikem je pro sportovce k dispozici po
cely rok. Mistni ob¢ané si mohou hristé pronajmoutza 100 K¢
na hodinu, prespolni pak za 300 K¢/hod. Hraci plochu Ize ve
vecernich hodinach nasvitit, opét za poplatek.
BliZsi informace vdm podd Eva Jdrovd Honsovd,
tel.: 371 591 173, e-mail: jarovaeva@urad-nepomuk.cz.

Mésto Nepomuk zve vSechny obcany na

FARMARSKY
TRH

v sobotu 21. zari 2013
8.00 - 12.00 hod.
namésti A. Némejce
Ptijd’te podpofrit mistni vyrobce potravin!

Ministerstvo Zivotniho prostredi

Mésto Nepomuk

Nam. A. Némejce 63, 335 01 Nepomuk
Tel.: 371 519 711 — Ustfedna

Fax: 371 519 755, 371 591 422

E-mail: posta@urad-nepomuk.cz
www.nepomuk.cz
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ELEKTROINSTALACE MIKOVEC

Na Vinici 485
371 591 529
NEPOMUH

€lcktroinstalacni préace
bytové i promyslové v plném rozsahu,

montdz, rekonstrukce, Udrzba a opravy el. zafizeni,
revize, pfihlésky k odbéru el. energie

€lektrické topeni
kotle, konvektory, akumulaéni kamna, podlahové topeni

Osvétleni
interiérové i primyslové a verejné osvétleni

Ohrev teplé vody

zdsobniky TUV, protokové ohfivace vody

mob.: 604 712 372
mikovec.clektro@centrum.cz

N&drazni 469
371 592 126
NEPOMUK

Informace provozovatele KTV Nepomuk

StiZnosti na Spatny
signal KTV

Vazeni spoluobcané, v poslednich tydnech jsem byl
kontaktovan dvéma obcankami naseho mésta z dGvodu
Spatného pi{jmu nasi kabelové televize. Odbornou kontrolou
vsak bylo zjisténo, Ze zapojeni (neodborné) bylo pri¢inou
opravdu velmi Spatného prijmu. Z tohoto diivodu Vas zadam,
pokud jste v podobné situaci, zavolejte na telefon bud’ muj
602 652 075 (Josef Michek), pana Jiry 603 842 121, pana
Kovare 724 293 983 nebo pana Holuba 602 237 146,371 592
180 a my Vam pomtliZeme s opravou zapojeni. Jsme
presvédceni, Ze naSe kabelova televize v dnes$ni podobé je
velice kvalitni. Je jen na Skodu, Ze ji nema jesté vice naSich
spoluobcand. Stante se nasimi koncesionari, radi Vas uvitame
azdarma pripojime.

CT pripravuje novy TV
kanal CT :D a CT ART

Vysilani bude zahajeno 31. srpna 2013. Dne 21. 8. 2013
byl program CT :D / CT ART zatazen do programové nabidky
KTV Nepomuk. Nalad'te si ho na vasem televizoru nebo set-
top boxu.

Vysilani ,Décka“ bude umisténo na digitalni kanal K22,
kde jsou nyni PRIMA family, CT24 a NOE TV. Staci tedy tento
kanal znovu proladit.

CT :D (hovorové Décko)
bude televizni stanice urcena
mladym divakdm. Stanice

RN
.y oY
bude v provozu denné od 6:00
do 20:00, mezi osmou

hodinou vecerni a druhou ranni pak bude na stejné frekvenci
vysilat televizni kanal CT art. CT :D bude uréena pro dvé
divacké skupiny, a to pro déti ve véku 4-8let (57 % vysilani) a
pro déti ve Skolnim véku 8-12 let (43 % vysilani).
(art
mezi osmou hodinou vecernia
druhou ranni, v dobé od 6:00
do 20:00 bude na stejné frekvenci vysilat détsky televizni
kanal CT :D. Kazdy den zahaji vysilani zpravodajska relace
Udalosti v kultufe (vnedéli Tyden v kulture), doplnéna
Zivymi vstupy z akci a publicistickou talkshow ke kulturnim
tématiim. Nasledovat budou programové bloky, kazdy den
s odlisSnymi tématy.

[Zdroj: http://cs.wikipedia.org/wiki/CT_art]
Za KTN Josef Michek TESAS MEDIC s.r.o.

CT art je televizni stanice
urcena priznivedm kultury.
Stanice bude v provozu denné
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Détské hristé Na Danickach je v provozu

dokonceni ze strany 1

Piskovisté, houpacky, provazova sténa, opici draha, svah
na zimni bobovani je jen ¢ast nainstalovanych hernich prvki,
které Vase déti budou urcité rady navstévovat. Piijemné
stravené chvile na tomto hristi mizete zakoncit opecenim
$pekackl na vybudovaném ohnisti ¢i zajit na obcerstveni do
prilehlého Hubertklubu.

Slavnostni otevieni provazel bohaty doprovodny
program, béhem kterého probéhla ukazka pozarniho utoku
,malych hasi¢i“ SDH Nepomuk, prezentace Mateiského
centra Beruska, dale ukazkovd hodina netradi¢ni vyuky
angli¢tiny pro nejmensi centra Helen Doron a zcela jisté
nejoblibenéjsi dovadéni v hasi¢ské péné, kterou pro déti
zajistili clenové SDH aJSDHO Nepomuk.

Nékoho z Vas mozna napadne, zda to bylo zapotiebi a
kolik to vSe vlastné stalo. Hristé bylo rekonstruovano diky
nezdolnému Uusili a optimismu c¢lent realiza¢niho tymu
obcanského sdruzeni Hajsky spolek pro obnovu, obanského
sdruzeni Pro Nepomuk, Mésta Nepomuk a také diky finan¢ni
podpore ziskané dotaci u MAS sv. Jana Nepomuckého a to
v Castce 563.000 K¢.

Samotna rekonstrukce détského hristé probéhla vné-
kolika etapach. Zemni prace spocivajici zejména vodvodnéni
a vyvySen{ stavajiciho terénu provedla fa Vavtik stavby s.r.o.,
nasledné bylo hiisté osazeno atrakcemi z akatového direva od
fy Hristé Pod Kvétinou, které po vybéru z nabidek vizualné
nejlépe vystihovaly prirodni charakter hristé. Konecné
Upravy vcetné instalace verejného osvétleni pak ve spo-
lupraci s méstem provedli ¢lenové obou zminovanych
sdruzeni. V kone¢ném zuctovani se pak castka za
rekonstrukci v zavérecné etapé vySplhala na témér 1 milion
K¢.

Hudebni festival

Haydnovy
hudebni

slavnosti

Haydnovy hudebni slavnosti jsou nejdéle trvajici
pirehlidkou staré hudby v Ceské republice! Festival vznikl
zejména jako pripominka na prvni profesionalni angazma
mladého Josepha Haydna u hrabat z Morzinu na zamku
v Dolni Lukavici najiznim Plzensku viétech 1757-61.

V kostele sv. Jana Nepomuckého v NepomuKku vystoupi
21.zari 2013 v 19.00 hod. trio brilantnich interprett, kteii
za sebou maji fadu vystoupenina evropskych podiich.
Lenka Torgersen - housle
Petr Wagner - violada gamba //

Petra Matéjova - hammerklavier

LT
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Myslime si, Ze hrist pro déti neni nikdy dost a o tom, Ze
toto misto se opravdu povedlo, svédci radost a ismév na
tvarich déti, které si prisly nové détské hristé vyzkouset.

Chtéli bychom podékovat vSem spolklim, které svoji
aktivni ucasti podporily slavnostni otevireni hiisté a umocnily
tak prijemny dojem z celého sobotniho odpoledne.

Za realizacni tym Miloslav Kubik
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MAS Ve
u PROGRAM ROZVOJE VENKOVA

Evropsky zemédélsky fond pro rozvoj venkova: Evropa investuje do venkovskych oblasti
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www.haydn-festival.eu

Program:
Marin Marais

Lasonnerie

Carl Philipp Emanuel Bach

Sonata D dur, Wq 137/ H 559 pro violu da gamba a continuo
Adagio manon tanto - Allegro di Molto - Arioso

Joseph Haydn

Variace fmoll, Hob. XVII:6 (fortepiano 1732-1809 solo)
Antonin Kammel

Sonata B dur pro housle s doprovodem klaviru
Allegro - Adagio - Thema con variazioni
Joseph Haydn

Trio Adur, Hob.XV:9
Adagio - Vivace

o«
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MESTO NEPOMUK

Namésti Augustina Némejce 63, 335 01 Nepomuk, tel.: 371 519 711, fax: 371 519 755

Utedni doba: pondéli 7.00 — 18.00 hod., stfeda 7.00 — 18.00 hod.
e-mail: podatelna@urad-nepomuk.cz, url: www.nepomuk.cz,
www.nepomucko.cz, www.czech-tour.cz

P meésto

« NEPOMUK

Upozornéni: Dokumenty jsou zvefejriovany v upravené verzi z divodu dodrZeni pfiméfenosti rozsahu zvefejiovanych osobnich tdaji podle zékona o ochrané osobnich udaja.

Usneseni z jednani Rady mésta Nepomuk z 31. 7. 2013

Radamésta:
schvaluje

Stavebni tipravy v ramci rekonstrukce budovy MS Nepomuk a
zakoupeni zaluzii na nova okna.

bere navédomi

Nabidku firmy ALTEL Czech s.r.o., Lesni 65, 31200 Plzen na
zpracovani technologického auditu méstské komunikacni
sité pro mésto Nepomuk za ¢astku 10.000 K¢ plus DPH.

bere navédomi

Vysledek vybérového rizeni na dodavatele stavebnich praci
zmény povrchu chodniku mezi zastavkou u ZKD a kostelem
sv.Jana Nepomuckého v Nepomuku.

bere navédomi
Vysledek vybérového rizeni na dodavatele stavebnich praci
akce ,Doplnéni chodnikid Na Danickach*.
schvaluje
Mandatni smlouvu se Stavebni poradnou Ceské Budéjovice
na realizaci vybérového rizeni akce: ,Metropolitni sit' II.
Etapa“
schvaluje
Mandatni smlouvu se Stavebni poradnou Ceské Budéjovice
na realizaci vybé&rového Fizeni na dodavatele plynu pro ZS
Nepomuk.

Vaclav Kovar, starosta mésta

’ . B
- | . l}

KAMALIZACE A VODOVODY @ Stary Plzenec, a.s.
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Taneni Zkola .
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Organizace
skolniho roku
2013 -2014

* Obdobiskolniho vyucovanive Skolnimroce 2013/2014
zactne ve vSech zakladnich $kolach, strednich $kolach,
zakladnich uméleckych Skolach a konzervatorich
vpondéli 2.zar1 2013.

* Vyucovani bude v prvnim pololeti ukonceno ve c¢tvrtek
30.ledna 2014. Obdobi Skolnfho vyucovani ve druhém
pololetibude ukonéeno v patek 27. cervna 2014.

* Podzimni prazdniny pripadnou na utery 29. fijna a
stredu 30.1{jna 2013.

e Vanoc¢ni prazdniny budou zahajeny v sobotu 21.

prosince 2013 a skon¢i v nedéli 5. ledna 2014.
Vyucovanizacne vpondéli 6.ledna2014.

* Jednodenni pololetni prazdniny pripadnou na patek
31.ledna2014.

* Jarni prazdniny v délce jednoho tydne jsou v okrese
Plzei-jih stanoveny od 3.do 9. btezna 2014.

¢ Velikono¢ni prazdniny ptripadnou na ¢tvrtek 17. dubna
apatek 18.dubna 2014.

e Hlavni prazdniny budou trvat od soboty 28. Cervna
2014 donedéle31.srpna2014.

* Obdobiskolniho vyucovani ve skolnimroce 2014 /2015
zacne vpondéli 1.zari 2014.

zdroi: www.msmt.cz

MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY
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Materské centrum Beruska —

Ohlédnuti

Nahodily rozhovor sjednou maminkou mé privedl kzamysleni a
kohlédnuti za uplynulymi sedmi lety. Ano, jiZ vroce 2006 se zrodila
myslenka o zalozeni Matefského centra Beruska. K samotné
realizaci bylo zapotrebi mnoho priprav, prace, odvahy, usili,
neustupnosti a tvrdohlavosti. Jisté nebudu prehanét, kdyz si
dovolim fici, Ze to bylo nejdtlezitéjsi obdobi materského centra.

Vim, Ze prvotni idea ,matky matkam“ se béhem let nékam
vytratila. Ale jsem si jista, Ze vSichni, ktefi se o néco vmateiském
centru zasadili, délali vSe tak, jak nejlépe uméli. Nejsme preci jen
zadni profesionalové.

Je mi ziejmé, ze lidé, ktell matei'ské centrum nenavstévuji,
nemohou védét, co vSe je zapotiebi ktomu, aby organizace
fungovala, rozvijela se a aby se uméla prizplsobit potfebam
navstévujici verejnosti. I my sami jsme se museli postupné vSemu
naucit, rozsirit sivédomostia ziskata ¢erpat z novych zkusenosti.

V prvnich letech ptisobeni se maminky, které chtély pro své déti
isebe samé a ostatni udélat néco vice, zasadily o vylepSeni prostor
mateiského centra. Doslo k rozsifeni zajmovych ¢innosti pro
nejmensi, byly ziskdny finan¢ni prostredky na vybaveni herny, na
nakup hracek a cvicebnich a vytvarnych pomticek. Kromé
pravidelného programu pro maminky sdétmi se konaly i rekva-
lifika¢ni kurzy, rtizné odborné seminaie a besedy, které byly
tématicky situovany pro maminky na matetfské dovolené. Ziajem
verejnosti vpodobé sponzorskych dart byl pro nas povzbuzenim
pro dalsi ¢innost.

Vyzvy o poskytnuti finan¢nich prostredki neziskovym
organizacim jsme sradosti prijaly a diky vypracovani rtznych
projekt, podporenych Plzeniskym krajem, se nam podarilo ziskat
dalsi finanéni prostredky. Napiiklad na informacni brozury o ¢in-
nosti materského centra, vytvoreni pexesa se zajimavostmi

Nepomucka, na nakup propagacnich tri¢ek a vytvarnych potieb a
novych cvi¢ebnich pomiicek.

Viibec prvnim vypracovanym projektem matei'ského centra byla
,0aza mladi a stari, prostor za Domem s pecovatelskou sluzbou. Je
pravidelné vyuzivan pro podzimni akce, oslavu Krajského dne, ale
predevsim slouzi k utuzeni vztahi a blizsi spolupraci se seniory.
Vlonském roce se nam podarilo od mésta Nepomuk ziskat finan¢ni
prostiedky na nakup dvou stolt a ¢tyt lavic, které byly umistény do
parku vl1été 2012. I samotni obyvatelé DPS se financ¢né podileli na
kone¢né upravé lavicek a stold. O to vice nas mrzi, Ze vcervnu
leto$niho roku byly tyto lavice a stoly odcizeny. Ale ani tato negativni
zkuSenost nads neodradila vnasem usili skloubit generace.
Vsoucasné dobé jiz ¢ekdme na realizaci projektu na dievény altan,
ktery bude vpoloviné fijna umistén v o4ze. Pro naSe nejmensi zde
budou upevnéna dvé houpadla. VSe je financovano projektem
Plzenského kraje, finan¢né prispélo i mésto Nepomuk a Matef'ské
centrum Beruska.

Aby bylo mé ohlédnuti iplné, nemohu opomenout hodnotu ¢asu
strdvenou vymySlenim, pripravami, nakupy, zatrizovanim,
telefonovanim, jeZdénim a shanénim vSeho potiebného. A to je jen
nepatrné nastinénf ukrytych skute¢nosti. Rdda bych zde uvedla, Ze
veskera ¢cinnost maminek je zcela dobrovolna aneplacena.

Za uplynulé roky se nam povedlo néco vytvorit. Néco lépe, néco
hiife.Je vice nezjasné, Ze bez neustalé podpory mésta Nepomuk, bez
neuhasinajici podpory nasich partnert a rodin a energie ¢innych
maminek, bychom to nikdy nedokazali. Necekdme ovace ani
gratulace. Stejné jako ostatni - at jednotlivci, spolky ¢i jiné
organizace - mame jen jeden spolec¢ny zajem, ktery je nasi nejveétsi
odménou. Spokojenost a usmév lidicek, pro které nasi energii
vynakladame. Jana Doubkova

Pravidelny program

Zveme vSechny maminky s détmi od batoleciho véku do
Matei'ského centra Beruska, Nadrazni ulice 476 (,dim sluzeb®)

Nepomuk. Ve Skolnim roce 2013/2014 otevirame od zafi tyto
krouzky:

Krouzek ,SIKULA" - kazdé pondéli od 9.30 hod.
vede Eva Valmovd, informacena tel. 737 500427

e jedna se o jednoduché tvoreni za pomoci maminek pro
nejmensi déti od jednoho roku.

Déti se zde uci pracovat se zakladnimi vytvarnymi potfebami
jako jsou Stétec, vodovky, temperové barvy, prstové barvicky,
lepidlo, modelovaci hmota. Jednoduché vytvory, které s détmi
vyrabime, jsou spojeny s tématikou v daném mésici. Napiiklad
vanocni tvoreni, velikono¢ni, jarni, podzimni, zimni, ke svatku
matek...

Herna - kaZdé utery odpoledne od 16.00 hod.
vede Petra Variovd, informace na tel. 604425 964

o déti vseho véku maji moznost vyuZzit vybaveni herny jako je
bazének s micky, trampolina, détsky hrad se skluzavkou, domecek,
skakadla, kostky a spousty jinych hracek. Maminky maji moznost
vyuzit v pripadé potieby piebalovaci pult, zaroven je mozné pouzit
mikrovinnou troubu na ohrevjidla.

Krouzek ,KLOKANEK" - kazdou stiedu od 9.30 hod.
vede Jana Kinclovd, informace na tel. 723 490 832
¢ pohybovy krouzek zaméreny na aktivitu déti, vhodny ve véku
od Sesti mésicl, rozvijeni motoriky, cvi¢eni na mékkych
rehabilita¢nich micich, na velkych mi¢ich, vyuziti pomicek v centru
jakoje variabilni sestava k prolézani pro déti, cviceni na Zebtinach...
By T : By

Krouzek ,MINI tanec¢ky“ - kazdy ctvrtek od 16.00 do 17.00 hod.,
zac¢iname 3.10.2013
vede Vladislava Bélova, tel. 603 548 593

e pohybovy krouzek pro dévcata od 4 let, déti se uci zakladni
tanec¢ni kroky, jednoduché sestavy na oblibené détské pisnicky,
dévcata vystupuji na riiznych spolecenskych akcich, napt. pri
pravidelnych navstévach v Domé s pecovatelskou sluzbou v Nepo-
muku
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. OZNAMENI O CVICENI
T] Slavoj Dvorec J0GA NEPOMUK

/7
Oddll ]l | D O Priznivem zdravého zivotniho stylu oznamuji, ze

zacinames cvicenim ve stiredudne 11.9.2013 v 17.30 hod.

Prvni hodina bude ukazkova zdarma. Mlzete si
Pravidelné tréninky zaéinaji 3.9.2013 vyzkousSet, zda se vam cvic¢eni bude libit a budete chtit v ném
. o . ; pokracovat. Cviceni vCetné dvou relaxaci trva 1,5 hodiny.
v télocvicné ve Dvorci za pekarnou. Ssebou si prineste karimatku, deku na prikryti pii relaxaci a

Ut + Ct 17.00-18.30 hod. volné pohodlné obleceni. Cvi¢ime bez obuvi.

Cviceni ma velmi dobré zdravotni ucinky jak na télo, tak
ina dusi, protahuje vSechny svalové partie, a to nenasilnou
formou. Clovék se nauédi spravné dychat a odolavat stresu
vdnes$ni uspéchané dobé. Je vhodné i pro rekonvalescenty

Prijimame nové déti (chlapce i dévcata) od 6 let.

Prijd'te se na nas podivat, radi vas mezi sebou uvitame. nebo lidi s mensimizdravotnimi problémy.
Cviceni probiha nové v t&locvi¢né ZS Nepomuk. Vchod
Blizsi informace ziskate na hodinach juda. bude oznacen informacni ceduli. Prichazejte, prosim, alespon
10 minut pi‘ed zahajenim cviceni, abyste nerusili ostatni pri

uvodni relaxaci.
Cena za celé obdob{ zari az kvéten ¢inf 1.000 K¢ MoZno
uhraditipololetné 500 K¢ za kazdé pololeti.
Zdravi a tési se na vas Olga Sedlackova

Na vas8i hojnou tcast se tésf trenéri
Josef Jiranek a Frantisek Sedlacek

TJ Slavoj Dvorec - oddil aerobik

TELOCVICNA ZS NEPOMUK
Po + Ct 19.00-20.00 hod.

Program: bodyforming, dance aerobik, stepy, Cinky, gumy, Port De Bras

K2

S sebou: pevnou obuv (nejlépe urcenou pro AE), podlozku, piti (neperliva voda), dobrou naladu.
Cinky a gumy lze zapijcit.

N~ 7 7z z N0 I
ZACINAME 2. ZARI 2013
Bodyforming - jednoduché choreografie s posilovacimi prvky zamétfenymi na problémové partie. K posilovani vyuZivime
také stepy, Cinky, gumy, overbally. UrCeno zacate¢nikiim a vSem, ktefi chtéji jesté vice zformovat svou postavu.

PortDeBras - cvicebni program z lekci body & mind vychazejici z pohybii klasického i moderniho tance, které jsou
doplnény pohyby pro funkéni, efektivni, ale zaroven Setrné a prirozené posileni i protazeni svald celého téla. Plynulé
sekvence pohybl vam protahnou zkracené svaly, uvolni a zmobilizuji pater a kloubni spojeni, zlepsi koordinaci a ovlivni
ladnost pohybi. Pfi tomto cviceni posilite hlavné paze a ramena, ale zkratka neptijdou ani kycle a dolni koncetiny.

Prinosy:

 rozvoj pohybové koordinace, estetiky pohybu, smyslu pro rytmus, kontrolu pohybi a drzeni téla
e schopnost zapojovat hluboké i povrchové svaly podilejici se na spravném drzeni téla

e psychicka relaxace

Urceno pro Sirokou verejnost, zacatecniky i pokrocilé, se zkusSenosti i bez zkusSenosti s cvicenim.

Co s sebou? Pohodlny sportovni odév, podlozku, piti, obuv neni nutna, cvi¢i se v ponozkach nebo naboso.

BliZsi informace na tel.: 608 155 161 nebo e-mailu: trenerka74@seznam.cz.
Pokud stdle vdahdte, prijdte se na nékterou hodinu alespori podivat!
Tésim se na Vas © Pavlina Jirankova
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TJ Slavoj Dvorec

AR oOMWmediw O & &) 2

Memorial Dr. Kadery

V sobotu 5. 10. 2013 se v naSem mésté uskutecni jiz
tradi¢ni Sachovy turnaj v rapid Sachu. VletoSnim roce to bude
jiz 19. ro¢nik konany opét v restauraci Sokolovna od 9.00
hodin. Kazdoro¢né zde na jednotlivych Sachovnicich svadi
boje na 60 $achistd z celé Ceské republiky. O kvalitach a
zvySujici se popularité tohoto turnaje svédc¢i i potvrzena
ucast extraligovych hraci jako jsou napt. mezinarodni mistr
(IM) Josef Jurek z Jicina nebo dnes jiz velmistr (GM) Petr
Neuman z Plzné. Druhy zminovany si v loiiském roce odvezl
prvni cenu, jejiz soucasti byla tradic¢ni trofej — ru¢né malovany

v

porcelanovy ,Nepomucky talit“ ze Sumavské dilny. Tato akce
vSak neni vyhrazena pouze pro preborniky s nejvyssi
vykonnosti. Turnaje se pravidelné zucastiuji i amatérsti
hraci, nadani juniofi vSech vékovych kategorii i kavarensti
Sachisté. Zvani jsou samozi'ejmé také divaci, trenéri, rodice a
vSichni ostatni priznivci Sachové hry. Za organizac¢ni tym bych
timto rad dopredu podékoval restauraci Sokolovna za
pripravu piijemného hraciho prostiedi.
Za Sachovy oddil TJ Slavoj Dvorec
Petr Cekan

Hraci mistnost:

Hraci systém
Tempo hry 2 x 20 minut
Startovné vcetné obéda:

Uéastnik turnaje:

ZTP, déti do 15 let, dichodci, Zeny:

Hraci s tituly GM, IM nebo ELO koeficientem nad 2299:

Sachovy material s sebou 2 hraci 1 $achy a 1 hodiny.

Cenovy fond: 6000 K¢ + mnoho vécnych cen!!

Ceny:
1. CENA torti et e e
2.cena . 1500 K¢
3.cena . 1000 K¢
Nejlépe umistény hrac do ELA 2000 .......... 500 K¢
Nejlépe umistény hrac¢ do ELA 1750 .......... 500 K¢

Specialni ceny pro:
Nejlepsiho seniora nad 60 let
Nejlepsiho juniora do 15 let
Nejlepsi Zenu

Memorial Dr. Kadery
Sachovy oddil Slavoj Dvorec si Vas dovoluje pozvat na

XIX. ro¢nik turnaje v rapid Sachu o ,Nepomucky talir*
v sobotu 5. fijna 2013

Sal restaurace Sokolovna v Nepomuku
(cca 2 km od vlakového nadrazi - po piedchozi domluvé
mozno zaridit dopravu z nadrazi k hraci mistnosti)

Prezentace 8.00 - 8.45 hodin v hraci mistnosti
Zacatek turnaje 9.00 hodin
Predpokladany konec 18.00 hodin

Svycarsky systém na 9 kol

2500 K¢ + Nepomucky talif

Dale mnoho vécnych cen pro kazdého ucastnika dle poradi!!
Zvani jsou i neregistrovani hraci, divaci a priznivci Sachové hry...

Za $achovy oddil T] Slavoj Dvorec: Ing. Petr Cekan
pcekan@seznam.cz, mobil: 602647361

4

gl
Juf

190 K¢
130 K¢
ZDARMA
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Nepomucky kulturni servis

zari 2013

NEPOMUK

21.9.Farmarsky trh,8.00 - 12.00 hod., ndm. A. Némejce
21. 9. Haydnovy hudebni slavnosti: P. Wagner,
P.Matéjova, L. Torgersen, koncert v ramci 21. ro¢niku
festivalu, 19.00 hod., kostel sv.Jana Nepomuckého
25.9.-Divoké koc€Kky, travesti show, 19.00 hod., Sokolovna
Nepomuk, vstupné 180 K¢

Na co se miiZete tésit v rijnu:
12.-20.10. Nepomucka hnétynka, vystava, Mala galerie
Nepomuk

18. 10. XI. Pési pivni pate¢ni priazkumny pochod, 16.00
hod., Nepomuk

19. 10. Farmarsky trh, 8.00 - 12.00 hod., ndmésti
A.Némejce

19. - 20. 10. Pochod Podzim pod Zelenou horou,
memorial Jifiho Sedlacka, Svétovy den chtize (WWD)
25.10. - 22. 11. Fotime si pro radost, vystava Fotoklubu
Stod, Mala galerie Nepomuk

26. 10. Zajezd na predstaveni prazského Studia DVA:
HELLO, DOLLY!, v titulniroli bez alternace Ivana Chylkova,
VYPRODANO

Zahajeni tanec¢nich kurzi pro mladez -

podzim 2013
patek 13. 9., 19.00-21.30 hod., KD Klaster u Nepomuku,
vice informaci na www.tskozelka.cz, tel. 737 342 819

Vystava Klementa Stichy v Malé galerii

zruSena

Na jare letosniho roku nahle zemfel uznavany plzensky
malit a architekt Klement Sticha. Stalo se tak nedlouho po
jeho osmdesatych narozeninach, které si plzenska
verejnost pripomnéla fadou vystav. Také v Nepomuku byla
na zari letosniho roku naplanovana vystava, ktera se uz
bohuzel neuskutecni.

redakce

Slavnostia pouté ve farnostech
Jarov u Pradla, So 7. 9. - kaple Panny Marie, 18.00 hod.,
poutni msSe sv.

Sedlisté u Vréené, Ne 8.9. - kaple Panny Marie, 15.00 hod.,
poutni bohosluzbaslova

Pradlo, Ne 15. 9. - kostel Povyseni sv. Krize, 11.15 hod,,
poutni mse sv.

Zinkovy, Ne 29. 9. - kostel sv. Vaclava, 9.45 hod., poutni
mSe sv.

Sobésuky u Nepomuka, Ne 6. 10. - kaple sv. Vaclava,
15.00 hod., poutni bohosluzba slova

NEPOMUCKO

Chanovice
15. 9. Chanovicka pout, tradi¢ni cirkevni a spolecenska
akce, tanecni zabava, sportovni utkani, vystavy a dalsi

(Obec Chanovice, mistni instituce a spolky)

28.a29.9. Vsestranné zkousky ohaii a malych plemen,
od 9.00 hod., loveckd chata Mysliveckého sdruzeni
Chanovice a okoli obce (Myslivecké sdruzeni Chanovice)

Muzeum jizniho Plzenska v Blovicich

Do 29. 9. Akvizice 2012, vystava predmétl ziskanych od

darct do sbirky zarok 2012

29. 9. Slavnostni derniéra vystavy Jan Sladek 20, 17.00
hod.

6. 9. - 31. 10. Bigbit na jiZznim Plzenisku, historie
specifického hudebniho Zanru a ptsobeni ,bigbitovych”
kapel vregionujizZniho Plzenska

Vlastivédné muzeum Dr. HostasSe
vKlatovech

Vystavy v hlavni budové muzea

Zakladni vstupné: 20/10 K¢&; rodinné vstupné: 40 K¢
(vramcijedné vstupenky vSechny

nize uvedené vystavy)

do 15. 9. Klatovy naSich prababicek - secese v kazdo-
dennim Zivoté nasich piedkd; vystavni sal muzea

do 15. 9. Kavaleho Sumava - 30 let toulani a tvorby
fotografa Jana Kavaleho; prednaskovy sal muzea

do 8. 11. Napojové sklo - vystava ze sbirek klatovského
muzea; vitriny ve vstupni hale muzea

21. 9. - 8. 11. Bedrich Bartak - obrazy - vybér z dila
malife a vytvarnika; prednaskovy sal muzea; vernisaz
vystavy: 21.zari2013 od 14.00 hodin
25.9.-8.11.Sumava, Posumavi a Bavorsky les - vystava
fotografii Martina Milforta; vystavni sdl muzea

do 31. 12. Klatovské Kkarafiaty - pripominka 200. vyroci
klatovskych karafiatli; schodisté mezi 1. a 2. nadzemnim
podlazim muzea

Oteviracidoba muzea:

Zari: utery -nedéle9.00-12.00a13.00-17.00 hodin

Mimo uvedenou dobu Ize navstévu predem domluvit v po-
kladné nebo s vedenim muzea

Prehled dalsSich kulturnich akci na Nepomucku najdete na:
http://mas.nepomucko.cz/bulletin/cs/aktuality

Akce zverejiiujeme zdarma, podklady zasilejte na e-mail: infocentrum@nepomuk.cz

wvwv.nepomucko.cz

KULTURNi A INFORMACNi CENTRUM NEPOMUK
namésti A. Némejce 126, 335 0 Nepomuk
tel: 371 591 167 | 371 591 173 | 371 591 118

:‘zﬂl?E [
Qi( I vin& viech barev

wnmiememwes  |nfocentrum@nepomuk.cz | www.nepomucko.cz
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Zasahy nepomuckych hasicu

V ramci asistence pii zavodech historickych silni¢nich
motocykli Nepomucky trojihelnik jsme zasahovali béhem
hlavniho zavodu pfi tragické nehodé sajdkary. Jeden stroj
vyjel mimo trat' a havaroval. Jeden ¢len posadky na misté
svym zranénim podlehl a druhého transportoval do
nemocnice vrtulnik. Nase jednotka po ukonceni zachrannych
praci zabezpecila misto nehody a poté pomohla s naloZenim
stroje.

Na misté zasahovaly vSechny slozky IZS.

V pondéli 29. Cervence v pll sedmé vecer jsme vyjeli
vpoctu 1+5 s CAS 20 Terrno na odstranéni padlého stromu ze
silnice mezi obcemi Srby a Zdirec. Strom jsme pomoci
motorové pily rozrezali a odklidili mimo vozovku. Poté jsme
sevratilizpét nazadkladnu.

3. srpna pred treti hodinou odpoledne jsme na Zadost
KOPIS vyjeli s CAS 20 Terrno a CAS 32 T 148 k poZaru strnisté
na posekané pole mezi Kramolin a Manovice. Jako prvni zde
zasahovala profesionalni jednotka z Nepomuka. My jsme na
pokyn velitele zasahu prolévali pozaristé pomoci kropicich
list z obou vozi. Po uplné likvidaci bylo misto piredano
majiteli k oborani. Tato udalost se obesla beze skody:.

Zasahujici jednotky: HZS Nepomuk, JSDH Nepomuk, JSDH
Mysliv, PCR Nepomuk.

4. srpna po jednadvacaté hodiné jsme byli opét povolani
k odstranéni nasledkd silné bourky, ktera se nasim regionem
prohnala. Jednalo se o popadané stromy na komunikaci
uobce Se¢, Kotousov - Drahkov a za obci Zinkovy. K reSeni
udalosti jsme vyjeli s vozem CAS 20 Terrno v poctu 1+5.
Celkem jsme pomoci motorové pily odstranili Ctyti stromy a
nazakladnu jsme se vratili kratce pied palnoci.

SBOR
SOBROVOLNYCH Hag

V sobotu 10. srpna kolem pil dvanacté v noci byla nase
jednotka povoldna k poZaru v byvalém motelu Agro u Ka-
sejovic. Jednalo se o pozar byvalé recepce. Na likvidaci byly
nasazeny dva vysokotlaké proudy vody. Hasici prozkoumali
cely objekt, zda se tam nenachazi dalsi ohniska Ci osoby.
Skoda nevzniklaa pri¢ina je v Setieni. Cestou k tomuto zasahu
navic nase jednotka likvidovala pozar zadniho deklu z kufru
osobniho automobilu, ktery nékdo odhodil do pole s obilim
usilnice /20 za obci Tiebcice.

Zasahujici jednotky: HZS Nepomuk, HZS Blatna, JSDH
Kasejovice, JSDH Nepomuk, PCR Nepomuk.

Za JSDH Nepomuk
Vladimir Vozka

Foto 4x Vladimir Vozka
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7.e zivota vcel -

Zar{ je mésicem podzimni sklizné. Kromé ovoce a brambor
dozrava také vinna réva a chmel. V¢elarska sklizen uz probéhla, a
tak vcelari pripravuji vCelstva na pristi produkéni obdobi.
S pocatkem zari zacinaji kvést brectany. Jejich zeleno-zluté kvéty,
vyristajici v okoliku s péti malymi okvétnimi listky, signalizuji, Ze
podle vcelarské fenologie zacal PODZIM. Priroda uz neposkytuje
véeldm Zadné nebo jen nevyznamné prirozené zdroje snisky.

Dnes se seznamime s dal$im produktem véel - MATERI
KASICKOU.

Matefi kaSicka je produkt hltanové Zlazy délnic, které se Zivi
pylem. Véely ji vyuZivaji ke krment:

-larev délnicbéhem prvnich tfech dni Zivota

-larevbudoucich matek po celé larvalni stadium

-matky po cely zivot (tato kasicka ma nejhodnotnéjsi sloZeni)

-trubciivdobé hojnosti

Za béznych podminek produkuji matefi kasicku mladusky ve
stari 3-10 dni. Mladsim vcelam se hltanova zlaza teprve vyviji,
star$i ji maji zaprahlou. V pripadé potreby (napr. nedostatek
mladusek) je funkce zlazy obnovitelna. Zimni generaci v€el zacina
zlaza fungovat az na jare nasledujiciho roku. Matka v sezéné
klade denné takové mnozstvi vajicek, kolik sama vazi. Vceli larva
béhem Sesti dnl (od vylihnuti do zavickovani) zvysi svoji
hmotnost 1500x, larva matky dokonce 2200x. To vSe diky materi
kasicce! Matefi kaSicka se ziskava z matecnik (viz foto) - bunék,
ve kterych se vyviji budouci matka. Ty vytvari vcelstvo, je-li
bezmate¢né, ma starou matku nebo se bude rojit. Matka se lihne
ze stejného vajicka jako délnice - rozdil je pouze v potravé. Larva
budouci matky dostava nadbytek materi kasic¢ky po celé larvalni
stadium.

/7 N/

Zdrl

= 5 R i
o !i il‘_‘ Fojgcz_. zdroj Google

Cerstvou mateti ka$i¢ku, chutna kysele, lze konzumovat
rovnou z matecnikl. Vét$i mnozstvi je vhodné uskladnit v in-
jekéni strikacce, ze které ji lze dobie davkovat (0,1 ml ~ 100 mg).
Zjednoho matecniku se ziska cca 200 mg. Skladovat se da v chlad-
nic¢ce pri teploté max. 5 °C. V uzaviené nadobé ji lze takto
skladovat az ptl roku. Dlouhodobé skladovani je mozné pouze
ususené ¢i zmrazené mater{ kasicky. MiZeme ji téZ konzervovat
vmedu (cca 1 %), nejlépe pastovaném (nevyplave na povrch).
Doporucena denni davka je 200-500 mg. Védecky podlozené
studie neexistuji, nicméné pravidelni konzumenti materi kasicky
se citi svézi, vice si pamatuji a lépe se uci. Soucasti omlazujicich
krémi byva velmi ¢asto pravé matefi kasicka. Pozor - jeji uzivani
nenivhodné pro onkologicky nemocné.

Co se déje ve vcelstvu? Vcelstva ztraci mnoho létavek. Lihnou
se, stejné jako v srpnu, mladé zimni vcely. Do prazdnych bunék
vcely ukladaji zasoby na zimu, pochazejici z krmeni nebo z jinych
mist v ulu. VCelstva tak postupné zakladaji zimni sedisko pobliz
Cesnapod,Cepici“zasob.

Vcelal miZe v zaii provést posledni vymény matek. Vcely je
vétsinou ochotné prijmou. Citi totiz, Ze se blizi zima a ony by bez
matky neprezily. Pocatkem mésice je nutné dokoncit posledni
krmeni. Musi se davat velky pozor na loupez. Stava se totiz, Ze
jedno vcelstvo vyloupi druhé. Dojde-li k tomu, je nutné zasoby
opatrné, nejlépe ve vecernich hodinach doplnit. V tomto obdobi
je jesté prostor na léceni vCelstev proti roztoci — varoaze. Probiha
prodej medu. Staci se poprvé medovina a p¥i tom se ochutnava a
ochutnava...

Jan Tur¢, Véelarsky spolek Nepomuk
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I_.\-E\lﬂ __ tasapis
Penzion Habr |\ gl @ TURISTA

Vés zvou na 6. roénik mezindrodni cyklo-turistické akce

OKOLO &%
ZELEZNE
RUD Y&&E5N

/8. 6.- 8. zaii 2013

* p&5i-7 rodinnd - 15-25-30 km
* cyklo 30 - 50 km

Trasy zarazeny do IVV

6. - 7. zafi Pivobrani - vinobrani

Info a registrace na

www.pkvylet.cz - www.turista.cz

PFi akci probéhne oslava 125. vyroéi

Trasy

zaloZeni casopisu @ TURISTA

ARCHITEKTONICKA KANCELAR
BROJOVA 16, 307 04 PLZEN

spol. sr. 0.

ING. ARCH. KAREL SALAT

jednatel spole¢nosti

TELEFON 377 245 533,377 247 140

GSM 602406767

FAX 377 242339

E-MAIL aip@aip-plzen.cz
Prodej slepicek

DriibeZ Cerveny Hradek, firma Drab, opét prodava
slepic¢ky snaskovych plemen Hisex hnédy, Tetra hnéda
a Dominant zihany, kropenaty, cerny, Zluty, modry a
bily. Slepic¢ky pouze znaseho odchovu!
Starislepicek 15-18 tydnii cena 149 - 170 K¢/ks,
vzacatku snasky 178 K¢/ks

Prodej se uskutecni: vnedéli 29.zaii2013
Nepomuk-ufary-v16.20 hod.

tel.: 728605 840,728 165166,415740719
Pri prodeji slepicek nova sluzba - vykup kralicich
kozek - cena 15-22 K¢/ks

Prvni turnaj
Nekvasovského pincCesu

Refi Lude
3 B!

V sobotu 10. srpna 2013 se konal Prvni ro¢nik Nekvasovského
pincesu. Seslo se spoustu mistnich kamaradu (i prespolnich), ktefi si
prislizahrata zaroven se pobavit.

Hraci byli rozdéleni do tri kategorii (déti, Zeny, muzi) stylem
,kazdy s kazdym".

Vsichni tcastnici si turnajovy den moc uzili a dostatecné vybili
svou energii. Déti si odnesly ceny v podobé sladkosti a ovoce (prvni
cena byla meloun). Zeny a muZi si odnesli ceny vpodobé uzenin.
Vitéz z kazdé kategorie ziskal pamatecni diplom a samoziejmé
nechybél ani pohar.

K vyborné naladé prispélo i krasné pocasi - velmi dilezité bylo,
ze nefoukal vitr, protoZze se hrdlo pod venkovnim piistreskem
viceucelového klubového zatizeni Nekvasovy.

Akce byla velmi podatrena a uz se miZeme tésit na dalsi ro¢nik
turnaje! Lucie Duspivova

SKY SOFT

HARDWARE SOFTWARE COMMUNICATION
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Radkova [==3)] KONZUM

Nabidka plati od 1. 9. do 30. 9. 2013 v prodejné ,,U Stodoly*

Radkova inzerce na kupénu — nekomeréni ZDARMA, komeréni za 50 Ké: Tilapie filet 400 g ... ooeiin i e e et e e e e e
nekomeréni s kupénem (max. 120 znakd v€. mezer) .. .. .. ZDARMA Pegas ofisek 100 ml
nekomeréni bez kupénu (max. 120 znakd v¢é. mezer) . . .. . . 50KéE Mozzarella 100 g.....ccovevvvne v
Hubert klobasa s jelenim masem
p ‘s vy Vyso€ina Dle gusta. ......ceeee voiee et e e e e e 119 00
* Hledam pronajem mensiho bytu v Nepomuku. 4 9
Tel. 723 718 984 | coop tiat
Nabidka plati od 1. 9. do 14. 9. 2013 v prodejnach ve Dvorci a
3 . , L, . NS Nepomuk
* Prodam kameninovy soudek na zeli s vikem, 25 litr(, Prima ruska zmrzlina 220 Ml ............cc.cocversevveeveees e e .
nevyuzity, cena dohodou. Tel. 777 606 710 Romadur 40%, 100 g.....ooooc oo

Smetana ke Slehani 31%, 200 g.............
Lovecky saldm, cenaza 1 kg ................
e Prodam kolo détské 24, pékné, 2xtalif + prehazovacka. Krahulecka klobasa, cena za 1 kg

Filcaky & 8, 150 K&; holinky &. 8, 100KE. Tel. 776 814 094 Gothajsky salam Dle gusta, cenaza 1 kg ......cccocovevevvien e . 79,00

e Prodam mraznic¢ku Zanussi, 100 |, v pékném stavu, cena

dohodou. Tel. 371 595 021 TRUHLARSTVI BDL — Berkovec Divi§ Lukd§

. R o ﬁ
e Prodam kabel motorovy proud 40 m, 1000 K¢. Sporak plyn + ';,v'-l*'_,"‘ I . ] h,_ =2
o 8\ ) R -
_ o " -

elektricka trouba, zachovaly, 300 K¢. Tel. 776 814 094

« Prodam byt 2+1 v rod. domku v Nepomuku. Dopr. VYRABIME, DODAVAME:
v v . * INTERIERY + OBYVACi POKOJE
dostupnost, skola, Skolka, internet, kabel. TV, od 1. 9. 2013. od névrhu po kompletni dodavku « PRACOVNY
kanceldisky nabytek, bary, restaurace,  « LOZNICE
Tel. 724 957 376 prodeiny, recepce + DETSKE POKOJE
o masiv, dyha, lamino
+ KUCHYNE
* Koupim zahradku v Nepomuku nebo Klastere. masivni, dyhované, foliované * SCHODY * DVERE * DROBNY NABYTEK
neomezené moznosti kombinaci barev
Tel. 603 928 459 chiyarulomplemildod avkyicetng + ZAKAZKOVE TRUHLARSKE PRACE
spotfebiéu za zajimavé ceny st AGS iem @5 o 2
(nezdvazné cenové nabidky) P G

« Projekty zahrad - realizace, zemni prace i v nepfistupném MECHOLUPY 37, mob: 605 185 771, url: home.iscali.cz/berkovec
terénu, bytové doplinky; www.ferdinand.wbs.cz.

Tel. 603 309 702 KOVOVY ODPAD Blanka

vykup a likvidace Hrdinova

Kontakty: Se¢ 88, 336 01 Blovice, fax: 371 520 080
tel.: 602 414 219

www.kovoodpad.cz
WWW.pneusec.cz

- vazeni na digitalni
autovaze

- ekologicka likvidace
autovraki véetné
potvrzeni

- pneuservis a prodej pneu

Provozovny:
Plzen - Litice, Repna ul,, tel.: 721 290 243
Se¢ u Blovice (Senlk), tel.: 371 520 349

Odvoz p¥i vétSim mnoZstvi zajistime vlastni technikou!

Kupdn slouzi pro podani fadkové inzerce vjednom vydani Nepomuckych novin
o maximalnidélce 120 znak{l véetné mezer a pozadovaného kontaktu ke zvefejnéni.

TEPELNA CERPADLA
TOPENI

- S

— . i R
ﬁkologickéWTAPENl. s.r.d Pl S ﬂ.'

777 050 679, 776 022 526 o =
www.ekologicke-vytapeni.cz

Kontakt na inzerenta pro technické potreby redakce:
Jméno a pfijmeni:
Adresa:
Telefon/e-mail: PoZzadované ¢. vydani:

Kancelar — Sadova 308, Blatna
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INZERTN{ CLANEK

,Podzim je skoro tady a hub jsme si letos neuZili, povzdychl si Svejk, kdyZ vidél, jaky ndkup vyndavd na stiil pani Miillerovd.
,Milostpane, jd bych je koupila, ale bdby na trhu se taky trdpi. Ale jak to udélali ti vasi hospodsky v Nepomuku?“ jizlivé se ohradila

hospodyné.

* % Kk

L.F 1909

U Zeleného stromu Nepontuk

Prazdniny a dovolené jsou za nami, ale na odpovéd se zeptame
reditele hotelu a §vejk restaurantu U Zeleného stromu, Jitiho
Nocara. Jak hosté ocenili vase houbové menu vtéto nepriznivé
sez6né?

,Letni houbové menu byl sukces, klasickd smaZenice méla v Case, kdy
nerostou houby v nasich lesich, nejvétsi tispéch. VIété jsou milovnici
hub zvykli si alesponi jednou tuto krmi vychutnat. KaZdy se ptal, odkud
bereme houby, kdyZ jesté nerostou. Nastéstijsou dnes dodavatelé, kteri
dokdZou pro svého zdkaznika témer nemozné. Ve v§ak md svou cenu a
kdyZje poptdvka, cena hub je vyssi neZ cena hovéziho masa.”

Ted nam jist& nabidnete nové sezénni menu? Cim potésite nase
chutové poharky?

,Ano. Bude to Podzimni menu z lest, vod a poli. Nebude chybét
samozrejmé zvérina. Nejen divocdk ale i jelen, prileZitostné speciality
z jinych druht prdvé ulovené zvére - tedy kachna, baZant, zajic.
Svejkovskou podzimni chutovkou budou kapi $kvarky a brambordky.
Nejen slané klasické, ale i sladké se skorici a jablecnym pyré. No a
samozrejmé vsechny zvu velmirdd na oblibené Slavnostivolii od 18. do
22.zdri”

Jako patriot jsem uvital otevieni Pivovarského dvora hotelu. Aredlu
sumélym osvétlenim dominuje viceucelova sportovni plocha s umé-
lou travou a détské htisté. Pro sportovce z Sirého okoli Nepomucka
ipro hosty hotelu. Ale nejen sportu je aredl mily. Nova ,stodola“
pifimo vybizi k usporddani oslav v§eho druhu. Sal s barem se da
vyuZzitijako télocvi¢na pro skupinové cviceni, pfednaskovy sal nebo
jako maly tane¢ni parket. A co je navic dalsi prednosti Pivovarského
dvora? Na prilehlé terase s malym rybnickem vam radi zdejsi
kuchafi upecou celé sele na svém novém, velkém grilu. A v sobotu
24.srpnase zde jiz odehral prvni fotbalovy turnaj Sesti tymi.

V sobotu 14. zari se uskutecni slavnostni otevieni Pivovarského
dvora s nazvem ,Jarmark v Pivovarském dvore v hotelu U Zeleného
stromu”, od 15.00 do 02.00 hodin s pecenim prasete a moznosti

Zari jiz pomalu nabizi
U Zeleného stromu
podzimni chuté

sportovniho vyziti na viceticelovém a détském h¥isti. VSichni jsou
srde¢né zvani.

Ve velkém hotelovém sale 27. zari zacinaji tane¢ni kurzy pod
vedenim popularniho tane¢niho mistra pana Gregoriadese.

Pravé v téchto dnech se pripravuje k tisku prvni ¢ast spolecné edice
kucharek evropskych mést kultury 2015 Plzné a KoSic prvnim dilem
Sladké pochutnani, kde z Nepomuku a celého Nepomucka, bude
fada rodinnych recepti. Nebudeme nic vyzrazovat, publikaci si
budete moci zakoupit pfi soutézi a vystavé hnétynek v fijnu v Kul-
turnim a informacnim centru Nepomuk. Dnes pouZijeme odkazu
chuti monarchie, kterym se u Svejka vénuji jiz tradi¢né, a tak
prijméte malou sladkou inspiraci.

Merunkové knedliky z Retzu

Uvatime asi 40 dkg brambor. Oloupeme a prolisujeme. Mame-li
bramboryjiz studené, tfeba od minulého vareni, nastrouhame je. Na
val nasypeme 15 dkg polohrubé mouky, 10 dkg zméklého masla,
rozklepneme 1 celé vejce, osolime a vSe vypracujeme na hladké
tésto. Tésto vyvalime na tenky plat, nakrajime na ctverecky podle
velikosti merunék, které do nich zabalime.

Doporucuji do vypeckovanych merunék zakdpnout rum. Nékdo
pripravuje variantu, kdy misto pecky vlozi dovniti kostku cukru
nebo rumovou pralinku. Hotové knedliky varime v horké vodé pod
pokli¢kou asi 6 - 8 minut. Mezitim si na panvicce osmaZime na masle
strouhanku, ve které scezené knedliky obalime a pocukrujeme
obycejnym ¢ivanilkovym cukrem.

Ale vedle merunék pouzivame i Svestky, broskve, blumy. Sypani
muze byttradi¢ni tvarohem, makem a ptelité sladkou smetanou.

Takze, vazeni ctenari, do zarijovych dni vam prejeme pohodu a
dobrou chut.

Avérme, Zeihouby nanasletos nezanevrely. vam

Jarmark v pivovarském dvorku
v hotelu U Zeleného stromu

Sobota 14. 9. 2013 od 13 hod.

,.SLAUNOSTNI OTEVRENI( HRISTE*

Program:

S e Sportovni soutéze
L;% Kulinai'ska a barmanské show
—_— Skola vareni a cepovani piva

I P — Détsky koutek
Grilovani selatek

0d 19h oldies diskotéka s Petrem Biezinou

MINISTERSTVO
PRO MISTNi
ROZVOJ CR

&
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Zivotni %
92 let Vaclav Mikovec
82 let Karel Baroch
BLAHOPREJEME
Vzpominka @@

Dne 11. srpna uplynulo jiz 11 let, co
nas bez moznosti rozlouceni navzdy
opustila dcera

Simonka Chudackova roz.
RuzZickova.

Dékujeme za vzpominku.

o &

Becker Bohemia
NEPOMUCKE NOVINY
Vydava: Mésto Nepomuk, www.nepomuk.cz,

ICO: 00256986, povoleni MK CR E 12327, XXII. ro&nik, mésiénik,
naklad 2.000 ks, zdarma, do vSech schranek ve mésté
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nebo na e-mail: noviny@nepomuk.cz.

Mate-li jakékoliv dotazy Ci pfipominky, které chcete otisknout
v novinach a ocekavate na né odpovéd redakce, mél by byt vas
pfispévek podepsan.
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Vazeny ctenafi, chces se stat redaktorem Nep. novin?
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e-mail: noviny@nepomuk.cz.

Muzeum jizniho Plzenska
v Blovicich vydalo novou

knihu

s nazvem ,Détstvi v zameckém parku. Vzpominky dcery
zameckého zahradnika“ Jedna se o rukopis Marie
Hranickové-Nejdlové z roku 1942, ktery upravila Jaroslava
Koutska. Kniha pfipomina bézny Zivot na zdmeckém panstvi
Hradisté za poslednich Slechtickych majiteli z rodu Palffyd
ocima dcery zameckého zahradnika Frantiska Nejdla.

Kniha ma 192 stran (z toho Sest stran barevné prilohy) na
kiidovém papire, pevnou vazbu a stoji 80 K¢. Zakoupit si ji
miuZete v pokladné naseho muzea, na dobirku, organizace
pripadné na fakturu. Daniela Podrouzkova

-

DETSTVI V Z

MECKEM PARKU

VZPOTTIIEY kého zahradnika

PRODEJ CHOVNE DRUBEZE
(z veterindrné kontrol. chovd, které zarucuji kvalitu a vysokou uZitkovost)
« trasa ¢ 22 Horazdovice: 14.30 Zinkovy (na ndmésti, naproti Posté),
15.00 Nepomuk (na ndmésti), 16.00 Kasejovice (pod OU)
Prodej 30.9.2013

stari: cena:
Kufice ¢erné, Cervené 12-18 tyd.  120-180 K¢
Chovni kohoutci 12-18 tyd.  120-180 K¢
Slepice ve snasce 100 K¢

ISortiment, stafi a cena dribeZe se muze lisit dle aktualni nabidky!
Driibe, prosim, OBJEDNAVEJTE na adrese: Gallus Extra s.r.o., Prazska 8,
586 01 Jihlava, tel.: 567 212 754, 567 214 502, mob.: 731 701 331,
po-pa 8-15h! gallusextra@centrum.cz
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V tajence kfiZzovky zarijového vydani Nepomuckych novin naleznete jméno vyznamného svétce —

N I\’
K R I ZOV KA patrona eské zemé, jeho? kostel se nachazi napf. v Zinkovech.

RESENi MINULE KRiZOVKY: PANNA MARIE
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Cilem hry je doplnit chybéjici ¢isla 1 az 9 v predem dané tabulce. Tabulka je rozdélena na 9x9 poli, ktera jsou
seskupena do 9 ¢tvercli (3x3). K pfedem vyplnénym Cislim je potreba doplnit dalsi ¢isla tak, aby platilo, Zze v kazdé

fadé, vkazdém sloupci a v kazdém z deviti étvercl byla pouZita vidy véechna &isla jedna a? devét. Cisla se nesmi

opakovatvzadném sloupci, fadé nebo v malém ctverci. wikipedia
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Qé 21. ZAfi:
=.&s Den otevrenych dveri ve FENIXU
{
- & CENTRUM  Provoz kancelare od 3. zari:
(%“(C VOLNOCASOWCH AKTIVIT Pondéli 9.00—12.00 hodin 13.30 - 18.00 hodin

( ' B Utery 13.30 - 16.00 hodin
~00 \\ - :
§‘ Stfeda 13.30 - 16.00 hodin
) S
\\\ SN

Ctvrtek 9.00 - 12.00 hodin 13.30-18.00 hodin

N E P O M U K Telefonicky pondéli - patek 9.00 - 18.00 hodin

Od fijna také v patek 13.30 - 16.00 hodin

Volnocasové centrum FENIX s nabidkou aktivit pro déti i dospélé vas zve na sviij prvni Den otevienych dvefi. Bude se konat
vsobotu21.9.20130d10.00do 16.00 hodin vI.avell. patfe budovy nanameésti A. Némejce 88 v Nepomuku.
Dékujeme méstu Nepomuk za podporu pti piipravé otevireni a za ochotu financovat rekonstrukci prostor.

Pripravilijsme pro vas na Den otevienych dveri:
* Darek pro kazdého navstévnika (volnou vstupenku na divadelni predstaveni pro déti)
e Vytvarné dilny (zdarma, jizod 10.00 hodin)
* Prodejvytvarnych atfemeslnych potieb pro FIMO, aranzovani, keramiku apod.
* Podrobnéinformace o kazdém pripravovaném krouzku
* Seznamenisvybavenim uceben (v Den otevirenych dveii vSak ocekavejte i zavérecnou fazi stavebnich praci)
* MozZnost osobné poznat jednotlivé lektory/vedouci aktivit a moznost prodiskutovat s nimi vase otazky nebo nazory na
kurzy

Pripravujeme:
* Piiméstské tabory
* Projektve spolupracisS-COMP Plzen pro nezaméstnané v regionu
 Dalsisportovni krouzky (T-ball, outdoor, horolezecky krouzek aj.)
* Pocitacovou ucebnusnabidkou kurzii pro zacatecnikyipokrocilé, détii dospélé
* Prodej vytvarnych a femeslnych potteb pro keramiku, FIMO, aranzovani apod. pro doméci tvofeni, Skolni a zajmové
¢innosti

Stale hledame lektory na krouzky: Sborovy zpév, Maly kutil, Zaklady gymnastiky nebo baletu, Flétna (vyuka vmalé
skupin€), Tai-chi, Pilates, Kalanetika nebo podobny typ cvic¢eni

Kompletni program najdete na www.fenix-nepomuk.cz, ve vitriné budovy FENIX, zadleme vam jej postou, miiZete si jej
vyzvednout osobné vbudové FENIX. V poloviné srpna bylo zarezervovano jiz pfes 100 mist vnasich aktivitach. Nevahejte a
vyberte si také!

Prihlasky do krouzkii:
e presinternet (www.fenix-nepomuk.cz)
* osobné (ve Il patfe budovy FENIX)
¢ telefonicky (733301 255)
* do zahdjeni zaplatite pouze rezervacni poplatek 100 K¢ (¢astka je vratnd, po prvni hodiné vam ji celou vratime, pokud
vybrand aktivita nebude vyhovovat)
¢ nékteré krouzky maji velmi omezenou kapacitu (zejména sportovni a tanecni), rezervujte si své misto vcas

Zahdjeni aktivit: vtydnuod 7.¥ijna 2013

Pfejeme vam pokud moZzno klidny zacatek nového skolniho roku a vérime, Ze se vétSiné zvas podatilo pres prijemné
slunné 1éto nacerpat dostatek sil a energie. TéSime se na setkdni svami vsobotu 21. zai{ mezi 10.00 a 16.00 hodinou ve
FENIXU.

Za tym Fénix vas zdravi Mirka Brozova
www.fenix-nepomuk.cz

facebook Fénix

info@fenix-nepomuk.cz

733301 255
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Nabidka Volnoc¢asového centra FENIX:

Novinky:

- Podvecerni keramika (spolecnd pro déti i dospélé)
- Kresba-malba-grafika (pro déti)

- Divadelni krouzek (pro déti)

- Détsky filmovy stab (pro déti)

- Mlady novinar (pro déti)

- Akvarijni rybicky (pro déti)

- Fotokrouzek (pro déti)

- Fotokurz (pro dospélé)

- Mlady historik a kronikar (pro déti)

- Pfednasky z historie (+ exkurze) (pro dospélé)

- Pohybova a tanecni dopoledni pfiprava pro déti od 1,5 roku

Tanecni aktivity:

- Tanecni pfiprava na klasické tance a latinu (pro déti)
- Tanedni krouzek Fénix (pro déti)

- Orientalni tanec (pro déti)

- Orientalni tanec (pro dospélé - zacatecnici i pokrocili)
- Vyrazovy tanec s prvky baletu (pro déti)

- Rytmika a tanecni pfiprava (pro déti)

- Mazoretky (pro déti)

Sportovni aktivity:

- Sportovni pfiprava na atletiku (pro déti)

- Sportovni krouzek vSestranného zaméreni (pro déti)
- Uvod do uméni $ermu (déti i dospéli)

- Karate (déti i dospéli)

- Power joga (pro dospélé)

- J6ga pro zacatecniky (pro dospélé)

- Cviceni s Vlastou (vhodné i pro seniory)

- J6ga pro téhotné

Vytvarné aktivity:

- Keramika (pro déti i dospélé nebo spolecna)

- Vyroba Sperk( z FIMO hmoty (pro déti nebo dospélé)

- Scrapbooking (originalni alba a darky) (pro déti nebo dospélé)
- Sikovné ruce: koralky — FIMO — papir aj. (pro déti)

- Zuzancina vytvarna dilna: dekorace, darky, Sperky (pro déti)

- Div¢i klub: siti, pleteni, vysivani, hackovani (pro déti)

- Patchwork (pro dospélé)

- Tvofime s Vlastou (tradice: Dusicky, Vanoce, Velikonoce...)

- Kresba-malba-grafika (pro déti nebo dospélé)

Kurzy pro seniory:

- Univerzita Ill. véku
- Cviceni s Vlastou
- Kurzy v Domé s pecovatelskou sluzbou Nepomuk

Jazykové kurzy:

- Anglicky jazyk (pro déti nebo dospélé)

- Pro dospélé: némecky jazyk, rusky jazyk, francouzstina

- Dle zdjmu pro dospélé: Spanélstina, italstina

- Dopoledni vyuka angli¢tiny pro zac¢atecniky nebo pokrocilé s moznosti vyuzit hlidani déti

Jiné:

- Hrajeme na kytaru (pro déti)

- Maly indian (pro déti)

- Krouzek lesni moudrosti (pro déti)

- Moderni deskové hry (pro déti i dospélé)
- Déjiny uméni (pro dospélé)

- Kurz masazi kojencd (3 tydenni)

Vikendové kurzy:

- RGzné vytvarné techniky (pro déti i dospélé)

Zdarma:

- Herna pro déti ze ZS (Gcastniky kurz( ve FENIXU), 13 - 15 hodin

Hlidani déti:

- Dle zajmu, dopoledne 10 — 12 hodin
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Statistika dopravnich nehod na uzemi
Plzen - venkov za prvni pololeti roku 2013

V okrese Plzeii-venkov policisté béhem roku 2013
zaevidovali celkem 271 dopravnich nehod, kviili kterym nasli
na silnici smrt tti lidé. Celkem bylo zranéno 161 Gcastnika
silni¢niho provozu, z toho osm z nich bylo zranéno tézce.
Celkova hmotna Skoda presahla castku 16 miliont korun.
Vobci se havarovalo celkem 122krat, mimo obec pak
149krat. Na zeleznicnich prejezdech doslo k jedné dopravni
nehodé. Alkohol byl prokdzan u 24 vinikd dopravnich nehod.

Nejcastéjsi pricinou dopravni nehody byl ve 114
pripadech nespravny zpisob jizdy. Do tohoto pojmu se radi:
nedodrzeni bezpecné vzdalenosti, jizda v protisméru,
couvani, nevénovani se rizeni atd. Silnice 1. tfidy maji na
svédomi celkem 72 nehodovych udalosti, zato silnice II. tridy
majinasvédomi celkem 60 nehodovych udalosti a nasilnicich
I11. tridy se stalo 67 nehodovych udalosti.

Pokud se nanehodovost podivdme z hlediska jednotlivych
dnt, pak zjiStujeme, Ze nejvice ridi¢i havarovali v patek.
Oproti tomu nejmensi nehodovost zaznamenali policisté ve
ctvrtek.

Pro porovnani, v roce 2012 se na Gzemi Plzné-severu a
Plzni-jihu stalo celkem 413 dopravnich nehod. Na silnicich
zahynulo v disledku dopravnich nehod 11 lidi, dalsich 211
jich bylo lehce zranéno a 16 téZce. Celkova hmotna Skoda
presahla ¢astku 33 miliénd korun. V obci se havarovalo
celkem 194krat, mimo obec pak 219krat. Alkohol byl
prokazan u 34 vinik dopravnich nehod. Ve 2 piipadech ridici
havarovali na Zelezni¢nich prejezdech.

Porovnani nehodovosti letosniho roku s loiiskym rokem
je pouze orientacni, jelikoZ od 1. ledna 2013 doslo v rdmci
plsobnosti Krajského reditelstvi policie Plzeniského kraje
kplanované zméné v organizacni strukture, ktera se dotkla

idnesniho uzemniho odboru Plzeii - venkov. Teritorialni
plisobnost uzemniho odboru koresponduje se soucasnym
Clenénim samospravnych celkd. Zména se proto dotkla
teritoridlnich hranic Méstského reditelstvi policie Plzen.
Soucasné obvodni oddéleni Stary Plzenec a policejni stanice
Chrast presly do plisobnosti méstského reditelstvi a Cast
ptvodniho uzemi spadajiciho pod obvodni oddéleni policie
ve Starém Plzenci byla prifazena k obvodnimu oddéleni
policie v Presticich.

Zaroven obvodni oddéleni ve Starém Plzenci bylo
preménéno na policejni stanici kmenové prifazenou pod
obvodni oddéleni policie Slovany. Policejni stanice Chrast
byla zarazena pod obvodni oddéleni Policie Doubravka.
Spojenim uzemniho odboru Plzen-jih a Plzeii-sever vznikl
jeden dopravniinspektorat pro cely izemniodbor.

Nova struktura vychazi z danych podminek a je vytvorena
tak, aby byly zachovany vykonné utvary, které jsou vdennim
styku s obcany a policie v Plzenském kraji byla i nadale
schopna plnit své zakladni tkoly - zejména ochranu Zivota,
zdravi a majetku.

nstrzm. Ing. Jan Kozeluh

Ridim, piju nealko pivo

Policisté z Uzemniho odboru Plzen-venkov se zapojili do
celorepublikového projektu ,RIDIM - PIJU NEALKO PIVO*,
ktery probéhl ve spolupraci Policie Ceské republiky a
Ceského svazu pivovari a sladoven.

Na naSem teritoriu akce probéhla 24. cervence 2013 na
silniciI/20 privyjezdu z Plzné na Karlovy Vary u obce Neviern.
V dobé od 8.00 do 10.00 hodin se na tomto misté ridi¢i mohli
potkat s dopravnimi policisty, policejni mluv¢i a zastupkyni
Ceského svazu pivovari a sladoven.

Policisté na stanoviStich upozoriiovali motoristy, Ze se
nemuseji vzdavat svého oblibeného moku, a piresto neporusi
zakon. Ridi¢i mohou vyuZit alternativy, ktera je pro véechny
Ucastniky silni¢niho provozu z hlediska bezpecnosti velmi
vhodna. Existuje totiz moznost v podobé nealkoholického
piva. V pripadé, Ze kontrola fidi¢i probéhla ze strany
policistd bez vyhrad, obdrzeli vzorni motoristé od za-
stupkyné Ceského svazu pivovarti a sladoven pozornost
vpodobé nealkoholického piva a alkoholtestru.
zkontrolovanych ridi¢a se nedopustil Zzadného prohtesku ani
nefidil svij viz pod vlivem alkoholu.

nprap. Ivana TelekeSova, DiS.
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Statistika kriminality za prvni

pololeti roku 2013

Policisté izemniho odboru Plzen-venkov za rok 2013 od
1. ledna do 30. ¢ervna dosud zaznamenali celkem 1098
trestnych ¢inli, coZ je v porovnani se stejnym obdobim
loniského roku o 25 pripadid vice. Ze vSech nahlasenych
skutki objasnili policisté témér 61 procent. Je nutné ovsem
podotknout, Ze vySetirovani nékterych piipadi stale probih4,
aproto se nejedna o konec¢na ¢isla.

Nartst poctu pripadl vykazuji statisticka ¢isla u trestné
Cinnosti majetkového, nasilného, mravnostniho a hospo-
darského charakteru. V loniském roce jsme zaznamenali
celkem 610 pripadli u majetkové trestné ¢innosti, zatimco
vleto$nim roce jsme zaevidovali do statistik 615 pripadi. Co
se tyka jednotlivych obvodnich oddéleni, tak nejvétsi pokles
skutkli v této oblasti zaznamenali policisté na obvodnim
oddéleni v Tfremosné. V porovnani rokti 2012 a 2013 zapsali
do policejnich statistik o 26 pripadii méné. Naopak nejvétsi
narast poctu trestnych ¢ind eviduji policisté na obvodnim
oddéleni v Presticich. Oproti roku 2012 si pripsali o 76
pripadi vice. Na obvodnim oddéleni ve Stodé zaevidovali
vroce 2013 stejny pocet pripadl jako v roce 2012.
Ukategorie majetkové trestné cinnosti by si méli lidé
uvédomit, Ze odpovédnost za ochranu svych osobnich véci
nesou prave oni sami. U nasilné trestné ¢innosti zaznamenali
policisté v roce 2013 oproti roku 2012 nartst o 13 pripadt.
Celkem tak eviduji 65 pripadi tohoto charakteru.
NejcastéjSim v této oblasti je trestny ¢in loupeze ¢i imyslné
ublizeni na zdravi. Nemalou mérou se ve statistice pripada
tohoto charakteru podili trestny ¢in porusovani domovni

svobody. U mravnostni trestné c¢innosti evidujeme za
uvedené obdobi nariist o 17 pripadi. Do statistik tak zapsali
22 skutkt tohoto charakteru. Zatimco v roce 2012 byl v této
oblasti nejcastéjsi trestny €in znasilnéni, v roce 2013 eviduji
policisté nejcastéjsi trestny c¢in tohoto charakteru pohlavni
zneuzivani. Pokles o 11 pripadl zaznamenali policisté
vkategorii ostatni trestna cinnost. Nejvétsi podil na tomto
poctu skutkii ma mareni vykonu uredniho rozhodnuti a
vykazani. Za rok 2013 z celkového poctu 131 skutkl
nerespektovalo rozhodnuti soudt, magistratii a dalsich
uradi 85 osob. V roce 2012 to bylo 89 obcand. Opét pokles,
tentokrat o 10 pripadi eviduji policisté v kategorii zbyvajici
trestna ¢innost. Do této oblasti spada napriklad zanedbani
povinné vyzivy. Za rok 2013 neplatilo na své déti 68 rodica.
Coz je o 11 pripadd méné v porovnani s rokem 2012. Nizsi
Cislo se ukazalo i u trestného cinu ohroZeni pod vlivem
navykové latky. Zatimco v roce 2012 policisté zapsali do
policejnich statistik 58 pripadd, v roce 2013 je jich o osm
méné. V 35 ptipadech se pak policisté setkali s trestnym
¢inem zavinéni dopravni nehody z nedbalosti, u kterého je
vporovnani s rokem 2012 narlst o dva pripady. Posledni
zvycCtu oblasti trestné Cinnosti jsou hospodarské trestné ciny.
Za rok 2013 evidujeme o 11 piipadt vice, nez v roce 2012,
tedy rovnych 100 piipadi. NejcastéjSim trestnym c¢inem
vtéto kategorii je v 35 pripadech podvod a zpronevéra
v 19 piipadech.

nstrzm. Ing. Jan KoZeluh

Kradeze jizdnich kol

Léto je v plném proudu a bohuZel v teritoriu Uzemniho
odboru Plzen-venkov se mnozi kradeze jizdnich kol. Kola se
ztraceji napriklad ze sklepti domf, stojanti na verejnych
prostranstvich anebo pred restauracemi. O kolo miiZete prijit
prakticky v kazdou dennf dobu. Mista s velkou koncentraci
lidf ¢i zamek na kolo nejsou zarukou toho, Ze o kolo
neprijdete. Pro zlodéje je to z pravidla otazka nékolika vtefin.
Kradeze jizdnich kol jsou sezénni zalezitost. Na jare a béhem
letni sezdony policisté do policejnich statistik zapisuji
podstatné vice téchto pripadi, nez v ostatnich mésicich roku.

Néktefi cyklisté své jizdni kolo nechaji opiené jen tak
volné o zed' tieba pted obchodem, lavi¢ku, sloup vefejného
osvétleni ¢i jiny objekt bez vyuziti bezpe¢nostniho zamku
nebo jiného zabezpecovaciho prvku. To je velké riziko.
Nezabezpeceny bicykl je velkym lakadlem pro zlodéje.
Vtomto pripadé si jej staci pouze vzit a odvézt. Dikladné
zabezpecenijizdnich kol je pritom velice i¢innou zbrani proti
zlodéjim. Skutecné se vyplaci kolo zamykat a mit jej pokud
moZno stale na o€ich.

MtzZe se stat, Ze to z néjakého divodu nelze. Praci
zlodéjim vSak miiZete snadno ztizit. Prehod'te prevody na
nejnizsi rychlostni stupen, aby se nemohl rychle rozjet a
zmizet. Pro pripad odcizeni vaseho jizdniho kola je dobré mit
fotografie vaseho jizdniho kola se vSemi jeho markanty.
Mohou nasledné poslouzit jako diikazni material. Poznacené

vyrobni Cislo je samoziejmosti. Obchody nabizeji celou radu
zabezpeceni jizdnich kol v podobé napriklad bezpecnostniho
zamku, uzamykatelnych stojant ¢i elektronické prvky
zabezpeceni, které spusti hlasitou sirénu, jakmile s bicyklem
nékdo nepovolany pohne. Opatrnost a obezietnost se jisté
vyplati. Nenechte si cyklistické vyjizdky pokazit néjakou
neptijemnosti.

nprap. Ivana Telekesova, DiS.
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MAS

sv. Jana z Nepomuku

Mistni akcni skupina sv. Jana z Nepomuku (MAS)

Slavnostni odhaleni zinkovského andeélicka

obnovené baroknisochy Lazara Widemanna z roku 1768.

Vsobotu 28.9.2013 ukostela sv. Vaclava v Zinkovech.

Program:

13.00 hod. Uvodni slovo autora - akad. mal. Jaroslava Sindeldre

13.20 hod. PoZehndni sochy P, Vitézslavem Holym

13.30 hod. Vystoupeni souboru GUTTA u kostela v Zinkovech

14.30 hod. Vystoupeni souboru GUTTA v divadélku Labutdcek s predstavenim ,,Povést o katovi
aneb Veseld poprava“ (v pripadé nepriznivého pocasi se predstaveni uskutecni v Klubu
sv. Vdclava v Zinkovech).

V ramci akce bude mozné si zakoupit unikatni soubory knih regionalnich povésti spolu s CD
namluvenym Mistrem Otakarem Brouskem st. (200 K¢/komplet) ¢i specidlni limitované
pamétni mince k obnové Zinkovského andélicka s letopoctem 1768-2013 na podporu
zachrany zbylych soch Zinkovského panteonu (100 K&/ks).

Obnova Zinkovského andélicka byla spolufinancovdna v rdmci projektu spoluprdce Mistnich
akcnich skupin ,,0Zivme spolecné pamdtky a povésti z mist tajemnych i kouzelnych“z Programu

rozvojevenkova, OSA 1V. - Leader.

Pavel Motejzik

Krajinou nasich povésti

Pozvanka na unikatni vystavu.

Krajinou nasich povésti je nazev vystavy, jez byla 5. Cervna 2013
oteviena v Domé historie Presticka. Pfedstavuje jizni Plzerisko ve
fotografiich, obrazech, lidovych povéstech a dobovych exponatech.
Predev$im by rdda vyvolala zdjem o osud mist, kterd néjakym
zplUsobem upoutala uz nase piedky.

Tvirci vystavy vychazeli z pozistalosti mistnich sbératelt
lidové slovesnosti, a tito ucitelé, pismaci a ndrodopisni pracovnici
jsouzde také jmenovité uvedeni.

Dalsim podnétem byl spolec¢ny projekt tii mistnich akénich
skupin - OS Aktivios, sv. Jana z Nepomuku a PoSumavi OzZivme
spolec¢né pamatky a povésti z mist tajemnych i kouzelnych.

Texty Sestnacti povésti, charakteristickych pro Prestice a
nejblizsi okoli, inspirovaly k malifskému vyjadifeni Marii
Zajickovou-Jilkovou a Jifiho Béla. Naopak, mista, k nimz se lidova
vypravéni vztahuji, priblizuji spolupracovnici muzea cetnymi
fotografiemi.

Jedna z povésti - O ¢arodéjné kniZce v Renéich - je v expozici

vyjadrena v rozméru 3D, dalsi - O krasné Juvarce a Dlouhém Bartovi
z hradu Skala - si mohou déti nebo jejich rodice zahrat na loutkovém
divadélku, které je zde k dispozici.

Jednotlivé pasaze vystavy sjednocuje mapka Prestickem na kole,
ktera téma dovadi az do soucasnosti a 1dka navstévniky k prohlidce
konkrétnich mist, opfedenych lidovymizkazkami.

Véra Kokoskova

Rok 2015 ozivi i sidlo Cernych baronti

Dominantunad Nepomukem, zdmek Zelend Hora, si v poslednim
cervencovém tydnu prohlédla programova feditelka pro regiony
Plzné 2015 Katefina Melenova.

Vize Evropského hlavniho mésta kultury totiz pocita také s pre-
dénivkulturnimroce se stane venkov v okoli Plzné.

Projekt se bude jmenovat Devét tydnd baroka. Pravé Zelena
Hora ma byt jeho zasadnim jihoplzeiiskym bodem. ,Pro mé je
dilezité pozvednout tohle misto, které by opravu samoziejmé
poti‘ebovalo, ptedevsim na duchovni irovni. Je dutlezité, aby tenhle
komplex neztratil své osobité kouzlo,” domniva se Katefina
Melenova. Na Zelenou Horu chce pfivést moderni kulturu.

Prostory znamé napiiklad z filmové klasiky Cerni baroni jsou
pro verejnost vice nez tfi roky neprodysné uzavieny. ,Kazdy tyden
se u plechovych vrat zklamané otoci desitky navstévniki. Dovedu si

vy

workcampt a prohlidek,” fika regionalni koordinator Plzné 2015

Pavel Motejzikz MAS sv.Janaz Nepomuku.

Program zaméreny na priority ve vybranych lokalitach by mél
pritdhnout pozornost navstévnikd na kulturni bohatstvi i v okoli
mésta. Dal$imi jihoplzeniskymi ldkadly budou prostory byvalého
pivovaru ve Spaleném Porici, premyslovsky hrad Plzen ve Starém
Plzenci, komplex baroknich soch od Lazara Widemanna v Zinkovech
ataké barokni perla-zamek Nebilovy.

V priibéhu podzimu vyjde zasluhou MAS sv. Jana z Nepomuku
obsahly turisticky almanach o jiz-
nim Plzensku, ktery bude se- - L
staven rovnéz i dle programovych
linii Plzné 2015.

Adéla Smausova
(¢ldnek byl prevzat z Plzeriského
deniku ze dne 2. 8. 2013) p_—

Foto Adéla Smausova
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Materska skola Nepomuk Foto L. Bofilové
Vzpominka na léto - Kytlcky a Sikulové v Blatné - 26 cervna 2013
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Pohadka O korunce hadiho krale

Mala letni scéna, 25. cervence 2013
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Vystava denivek, 27. a 28. Cervence 2013

Posledni cervencovy vikend se konala jiz tradi¢ni
vystava kvétin péstitele Pavla Novaka. Tentokrat byly na
programu denivky. Vystavni sdl rodného domu
Augustina Némejce zaplavilo mote kvétl vSech barev.
Navstévnici méli po celé dva dny moznost obdivovat
denivky, nakupovatje a také objednavat.

Ing. Pavel Novakradijak spravné denivky péstovat:
Denivka nema cibuli ani hlizu, ale hliznaté koteny.
Vydrzi bez problémul nezasazena i 3 tydny, Castecné
seschnuti listdi nebo jejich zazloutnuti neni na zavadu.
Pted vysadbou vsak rostliny vyzaduji namocit do vody
na cca 2 hodiny. Nejlepsi na vysadbu je slunné misto
svyzivnou zeminou, mozno je vsak sazet i do polostinu,
zde vSakrostliny méné kvetou. VSechny denivky prvnim
rokem a zacatkem druhého roku po vysazeni Spatné
rostou, jsou slabé, krouti se jim listy, okraje mohou byt
zaschlé (je to zplsobeno nedostatecné vyvinutym
korenovym systémem). Hlavni sezéna kveteni zacina
zaCatkem Cervence. Denivky se na zimu nesesttihavaji,
listy ilodyhy tvoii ptirozeny zimni kryt a na jare drzi
u koreni vlahu. Suché listi odstranime na jare, az kdyz
se otepli.
red

4

Foto Petra Saskgx__
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Startuje Sesty roCnik Logické olympiady

Tiskova zprava - Praha, 7. srpna 2013

Mensa CR spousti registraci do $estého ro¢niku soutéZe Logicka
olympidda. Prihlasit se mohou vSechny déti ve véku od 6 do 20 let.
SoutéZ ma tfi kola, to nominacni soutéZici zvladnou on-line ve Skole,
doma, v knihovné nebo kdekoliv jinde s pfipojenim na internet. Ti
nejlepsi postoupi do krajskych kol a o vitézi rozhodne finale soutéZe
na Prazském hradé.

Logicka olympidda neni znalostni soutéz, ale soutéz rozvijejici
predevsim schopnost samostatného logického uvazovani. ,VSechny
soutézni ulohy jsou zaloZeny na obecnych principech a pro jejich
feSeni neni tieba zadnych specialnich znalosti. S trochou nadsazky
Ize Ttici, Ze pro jejich feSeni je potifeba pouze zdravy rozum,”
vysvétluje predseda Mensy Tomas Blumenstein.

Hlavnim cilem soutéZe je obratit pozornost déti i odborné
verejnosti ke specifickému nadani, kterym je schopnost logického
mysleni a samostatného uvazovani. Soutéz dopliuje spektrum akci
urcenych skolakiim o aktivitu zamérenou na oblast, ktera si vnasem
vzdélavacim systému stale hledd své misto. Sirokym zabérem

LOGICKA

OLYMPIADA v
Mensa CR

soutéze dochazi k odhalovani skrytych talentd.

Vroce 2012 se do Logické olympiddy zaregistrovalo 32 190 zakt
a studentl z 1 660 Skol z celé republiky. Kazdy, kdo chce letos
soutézit, se musi nejpozdéji do 30. zari zaregistrovat na
www.logickaolympiada.cz. Cely proces je velmi jednoduchy a
nezabere vice nez nékolik minut.

Generalnim partnerem Logické olympiady 2013 je Nadace THE
KELLNER FAMILY FOUNDATION a OPEN GATE - gymnazium a
zakladni Skola. Logicka olympiada 2013 je realizovana s podporou
Nadace OKD.

Ing. Véra Hellerova
koordinator krajského kola LO

Open Gateje prvm’ ryze 5eskégymnazium certifkované od roku 2009 k vjuce podle standardﬁ International Baccalaureate Diploma Programme kteryje

mladym lidem moZnost naplnit svu1 potencidl, bez ohledu na ]e]lch rodinné (i finanéni zdzemi. Financni podporu studentiim, kteri do Open Gate prichdzi
zdétskych domovti, péstounskych CinetipInych rodin nebo i tipInych rodin s nizkymi prijmy, poskytuje Nadace The Kellner Family Foundation.

Zdkladni skola Open Gate vyucuje podle vzdélavaciho programu s ndzvem Otevirdme brdny, ktery podporuje vSestranny rozvoj Zikii. Program je v souladu
s Rdmcovymvzdéldvacim programem MSMT CR, ale i s mezindrodné uzndvanym programem IB The Primary Years Programme.

Nadace The Kellner Family Foundation, rodinnd nadace Rendty a Petra Kellnerovych, byla zaloZena v roce 2009 s cilem podporovat predevsim dlouhodobé

vzdéldvaci projekty urcené Zdkiim zdkladnich skol a jejich uciteliim, stiedoskoldkiim a vysokoskoldakiim i absolventiim postgradudlniho vzdéldvani. Vyhleddvad a
podporuje studijné nadané déti a mladé lidi vyristajiciv podminkdch, které jim ztéZuji nebo neumoZuji pristup ke kvalitnimu vzdéldani.
Nadace poskytuje granty také ceskym védcium a védeckym tymiim. Svou pomoc vénuje rovnéz na obnovu filantropickych tradic nebo kulturniho dédictvi

v Ceské republice.

0L
QUYMPIADA

'ﬁuﬂsa CR

Logicka o]ympia’da

ZAREGISTRUI se od 1.8.do 30.9. na www.logickaolympiada.cz

B b e e St [

Travesti skupina Divoké koc¢ky se na vas opét tési
se svym NOVYM programem
ve stiredu 25. zari 2013 v 19.00 hod. v Sokolovné Nepomuk.
Prijd'te se pobavit a zasmdt.
Vstupné 180 K¢. Predprodej Infocentrum Nepomuk.




